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ملخص الدراسة 

هدفت الدراسة الحالٌة التعرؾ إلى دور الإدارة الجامعٌة والأستاذ الجامعً فً تهٌئة 

الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها، 

والتعرؾ إلى الأدوار التً ٌقوم بها الطلبة الجامعٌون خلال ممارسة الأنشطة الطلابٌة، والكشؾ 

عما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة 

، ووضع (الجنس، المستوى الدراسً، الجامعة)لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة تعزى لمتؽٌر

تصور مقترح لتحسٌن واقع الأنشطة الطلابٌة، واستخدم الباحثان المنهج الوصفً، وكانت أداة 

طالباً وطالبة من طلبة الجامعات  (134)عٌنة الدراسة من  الدراسة الاستبٌان، وتكونت

 بطرٌقة مقصودة من الطلبة المشاركٌن هاتم اختٌار  (ؼزة-الأزهر-الإسلامٌة)الفلسطٌنٌة 

الممارسٌن للأنشطة الطلابٌة ولجانها، وتم تحلٌل البٌانات بواسطة البرنامج 

، (62.39)، حٌث حصلت الدرجة الكلٌة للاستبٌان على وزن نسبً وقدره(SPSS)الإحصائً

 بٌنما حصل بعد الأستاذ ،(61.53)إذ حصل بعد الإدارة الجامعٌة على وزن نسبً وقدره 

 وحصل بعد الطالب على وزن نسبً ،(54.63)الجامعً على وزن نسبً وقدره

، وقد كشفت الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة فً استجابات أفراد (68.18)وقدره

عٌنة الدراسة تعزى لمتؽٌر الجنس والمستوى الدراسً والجامعة، وفً نهاٌة الدراسة قدم 

الباحثان تصوراً مقترحاً لتحسٌن واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة، وأوصى الباحثان بضرورة 

التخطٌط والتنظٌم والتنسٌق الجٌد عند تنفٌذ الأنشطة الطلابٌة، وتوفٌر مٌزانٌات كافٌة لإقامة 

. النشاطات الطلابٌة، وتوفٌر حوافز مادٌة ومعنوٌة للمشاركٌن فً الأنشطة الطلابٌة

-الأستاذ الجامعً-الإدارة الجامعٌة-الجامعات الفلسطٌنٌة-الأنشطة الطلابٌة: الكلمات المفتاحٌة

. الطالب

 

Abstract 
The present study aimed to identify the role of university 

administration and lecturer in creating suitable conditions for 

practicing  activities in Palestinian universities from viewpoint of its 

students and identifying the role of students during practicing 

activities and revealing whether there were  statically significant 

differences  in means of students' responses of the study sample 

to the reality of activities due to the variables(sex-study level-

university), and formulating suggested perception to improve the 

reality of students' activities. The researchers used analytic 

descriptive method. The study tool was a questionnaire. The study 
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sample consisted of (134) male and female students from 

Palestinian universities students (Islamic- Al-azher- Gaza) were 

chosen purposively from students who participated in student 

activities and committees. Data were analyzed by statistical 

program(SPSS). The total degree of questionnaire got a relative 

weight (62.39), as the university administration dimension got a 

relative weight (61.53), while the lecturer university dimension got 

a relative weight (54.63) while the student dimension got a relative 

weight of (68.18). The study revealed that there were statistically 

significant differences in the study sample responses due to study 

variables (sex –study level-university). At the end of the study the 

researchers presented suggested perception to improve the reality 

of students' activities. The researchers recommended the need for 

planning, organizing and good coordination when implementing 

students activities, providing adequate budgets for practicing 

students' activities and providing material and moral incentives for 

participants. 

Key words: Students' activities-Palestinian Universities-University 

Administration-Lecturer –Student.    

 

: مقدمة الدراسة وخلفٌتها النظرٌة

 لأنهم أمل المستقبل،  ؛ٌحتل الشباب فً أي مجتمع من المجتمعات مكانة وأهمٌة كبرى

ومحط الرجاء، وٌمثلون الحلقة الأقوى لنهضة الأمم وتقدمها؛ باعتبارهم الثروة الحقٌقٌة القادرة 

على تحقٌق النمو والرخاء الاقتصادي والاجتماعً، بما ٌمتلكونه من طاقات خلاقة، ورؼبة فً 

التواصل وخدمة المجتمع، ولذا أولتهم المإسسات التربوٌة العناٌة والرعاٌة، وهٌؤت لهم فرص 

. النمو الشامل المتكامل فً مختلؾ المجالات

وتعد الجامعات من أهم المإسسات التربوٌة التً ٌعهد إلٌها المجتمع بتنشئة أبناءه 

لٌس لمجرد كونها تمثل نهاٌة السلم التعلٌمً فحسب؛ بل لأنها تقوم بإعداد الشباب فكراً ،الشباب 

ووجداناً وفعلاً وانتماءً، فمن خرٌجً الجامعات تنبثق قٌادات المجتمع فً مختلؾ مجالاته 

العلمٌة والسٌاسٌة والاقتصادٌة والاجتماعٌة والثقافٌة والإدارٌة، تحتل موقعا متمٌزاً ومرموقاً فً 
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 ٌإثر بدوره فً النظام الاجتماعً بمختلؾ ،النسق القٌمً والحضاري الذي

(. 227: 2007العٌدروس،)تفاعلاته

وتقوم الجامعات بهذا الإعداد للشباب من خلال المناهج الدراسٌة، والأنشطة الطلابٌة 

. اللامنهجٌة التً ٌمارسها الشباب داخل الجامعة وخارجها

ولقد أولت الجامعات العناٌة والاهتمام بالأنشطة الطلابٌة، فؤسست عمادات خاصة بها 

 وتقوٌم الأنشطة الطلابٌة المقدمة للطلبة، فهً بذلك تتولى ،والمتابعة،مهمتها التخطٌط والإعداد 

 لتساهم فً تكوٌن الشخصٌة ، والروحٌة، والفكرٌة، وتوجٌه طاقاتهم الجسدٌةبةتقدٌم الرعاٌة للطل

(. 3: 2011مؽامسً،)المتزنة المثقفة الواعٌة التً تخدم نفسها ومجتمعها

وتعتبر الأنشطة الطلابٌة من وجهة نظر التربٌة الحدٌثة جزءاً أصٌلاً من منهاج 

تسهم فً بناء شخصٌة الطالب من الناحٌة الجسمٌة والاجتماعٌة والروحٌة ؾالمدرسة،  

والوطنٌة، وبث روح المسئولٌة لدٌه، وتنمٌة مواهبه، وقدراته وشؽل وقت فراؼه فٌما ٌفٌد، 

.  والمهارات المرؼوب بها من أجل إعداد المواطن الصالح،وإكسابه السلوكٌات

والطالب داخل الجامعة ٌستفٌد من الأنشطة والبرامج المتاحة له، وٌتفاعل خلالها مع 

ؼٌره من الطلبة، وٌتبادل أنواع السلوك الإنسانً مع ؼٌره فٌفٌد وٌستفٌد ، وٌتعلم أنواع من 

  لدٌه،السلوك، وٌكتسب خبرات إٌجابٌة من ؼٌره، وٌحاول أن ٌنمً الإحساس بالمسئولٌة

(. 6: 2004الخراشً،)والاعتماد على الذات من خلال هذه العملٌات والأنشطة

ن الطلبة المشاركٌن فً إ( Brighouse & Woods,2000)وفً هذا السٌاق ٌشٌر 

الأنشطة المدرسٌة ٌمتازون بالإٌجابٌة مع زملائهم وأساتذتهم، وٌتمتعون بروح القٌادة والتفاعل 

الاجتماعً السوي والمثابرة والجدٌة، وٌمٌلون إلى الإبداع والمشاركة الفعالة، ولدٌهم الاستعداد 

.  عالٌةلخوض تجارب جدٌدة بثقة

أن الطلبة المشاركٌن فً الأنشطة ٌحصلون على درجات أفضل  (Wilson,2009)وٌرى 

من نظرائهم، وتنمى لدٌهم مهارات العمل الجماعً، والقٌادة، وتبعدهم عن العادات والسلوكٌات 

. السٌئة، وتعزز الروابط بٌن الطلبة، وتزٌد من تقدٌر الذات

وممارسة الطالب للأنشطة الطلابٌة تفتح مجالات واسعة لتوظٌؾ الأفكار وتطبٌقها فً 

مواقؾ حقٌقٌة، إذ ٌكتسب من خلالها التدرٌب على الحوار والتنافس الفعال، والبحث والتؤلٌؾ 

(.  312: 2001شحاتة، بنجر،)والنقد وتقدٌر الأفكار وتقبل الرأي الآخر

وتتٌح الأنشطة لممارسٌها اكتشاؾ مناطق جدٌدة والتعرؾ إلى البٌئة المحلٌة، والاستمتاع 

(. (Festeu,dorin-2002 بالطبٌعة ومقابلة أصدقاء جدد

: أن الأنشطة الطلابٌة تهدؾ إلى تحقٌق ما ٌؤتً (396 : 2001)وٌشٌر الزهرانً 

 لتحمل مسئولٌات التخطٌط والتنفٌذ والمتابعة والتقوٌم لكافة الأنشطة لبةإتاحة الفرصة للط 

. والخدمات الطلابٌة تحت إشراؾ عمادة شئون الطلاب

 الطلاب على المشاركة فً النشاط وحب النظامهمتعوٌد  .
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 فً ممارسة الأنشطة المختلفة الأمر الذي ٌمكنهم من اكتساب لبة استثمار أوقات فراغ الط 

 التً تساعد على تكوٌن الشخصٌة السوٌة المتكاملة ،والمعارؾ،المهارات والخبرات 

. للطالب الجامعً فً إطار العقٌدة الإسلامٌة السمحة

 الجامعةلبة نشر الوعً الإسلامً والثقافً والأخلاقً بٌن ط  .

 تنمٌة روح المودة وروابط الأخوة والصداقة .

 الخبرات النافعةلبةتنمٌة المهارات وإكساب الط  . 

: الأهداؾ التالٌة (22-20: 2001)وٌضٌؾ عمٌرة 

 من حاجاتهم إلى اللعب والتنافس والتروٌحلبةتحقٌق الإشباع الذاتً للط  .

 مساعدة الطلبة على اكتشاؾ مٌولهم واتجاهاتهم .

 إكساب الطلبة مفاهٌم الوحدة والتعاون والتفانً والانتماء والولاء وؼٌرها. 

 :أن الأنشطة تهدؾ إلى تحقٌق ما ٌلً (50-38: 1998شحاتة )وفً السٌاق ذاته ٌإكد 

 التفكٌر العلمً فً مواقؾ  قدرات الطلبة العقلٌة والجسمٌة، وتشجٌعهم على ممارسة تنمٌة

 .عملٌة، وممارسة التعلم الذاتً والمستمر فً المجالات الحٌاتٌة

 تنمٌة الروح الرٌاضٌة واللٌاقة البدنٌة والحركٌة، عن طرٌق ممارسة الأنشطة الرٌاضٌة. 

 طرٌق الأنشطة التً تهدؾ إلى  ربط الحٌاة الدراسٌة بالحٌاة الاجتماعٌة المحٌطة، وذلك عن

.  التعرؾ على المإسسات الاجتماعٌة فً البٌئة

 ممارسة الألوان المختلفة من  تنمٌة مواهب الطلبة وإبداعاتهم، من خلال ما ٌبرز من

 .الأنشطة، والعمل على اكتشافها وصقلها

 القدرة على تحمل  علاج مشكلات الطلبة النفسٌة والاجتماعٌة، مثل الانطواء والخجل وعدم

 على التعامل مع زملائهم والاندماج لبةالنشاط، كتشجٌع الط المسإولٌة، من خلال مواقؾ

 .الطلبة على التفاعل الاجتماعً السلٌم معهم، وتعوٌد

 أهمٌة الأنشطة الطلابٌة (Hurme, T; Jarvela, S. , 2005)وفً هذا السٌاق أكدت 

.  فً حل المشكلات النفسٌة للطلاب كالانطوائٌة والخجل والرهاب الاجتماعً

: أن الأنشطة الطلابٌة تحقق التالً (187 : 2003)وٌرى عثمان

 لاستٌعابها لبةتدعٌم المناهج الدراسٌة والتعمق فٌها حٌث تتٌح الأنشطة الفرص أمام الط 

 المهارات المتصلة  بها عن طرٌق ممارسة الأنشطة ،ووالخبرات، والاستزادة من المعارؾ 

. المختلفة

 إذ أن الطلاب الذٌن ٌمارسون نشاطاً حراً موجهاً فً لبةالمساهمة فً التقدم الدراسً للط 

. وقت فراؼهم هم المتقدمون دراسٌاً 



 
 
 

 زكي مرتجى.محمد حمدان ، د . د" تصور مقترح " الأنشطة الطلابية في الجامعات الفمسطينية من وجهة نظر طمبتها ممارسة واقع 
 

 86  
 

ٌّن  وجود علاقة إٌجابٌة بٌن المشاركة فً الأنشطة  (Bare,1992) وفً هذا الصدد ب

وبٌن النجاح الدراسً، وبٌنها وبٌن الانضباط الطلابً، ووجود تؤثٌر إٌجابً للأنشطة على 

 .شخصٌة الطلبة فً المراحل الدراسٌة المختلفة

: أن أهمٌة الأنشطة الطلابٌة تكمن فً ما ٌؤتً (65-64: 2005السبٌعً،)وٌشٌر 

 تستفٌد من أنواع معٌنة من النشاط لبةإن الصحة البدنٌة للط: تحقٌق الصحة البدنٌة -1

الطلابً، كؤنواع الرٌاضة البدنٌة المختلفة، والكشافة، والجوالة، وهذه الأنشطة جمٌعها 

 .تدرب الجسم وتنمٌه

ومن الأهداؾ التربوٌة التً ٌسعى التربوٌون لتحقٌقها : استثمار وقت الفراغ -2

 وهواٌاتهم بما ٌعود علٌهم بالنفع من ،بإشباع رؼباتهم، لأوقات فراؼهم لبةاستثمار الط

 والمشاركة فً الجمعٌات الدٌنٌة والأدبٌة ، لأنواع الرٌاضة المختلفة؛خلال ممارستهم

 . والفنٌة وؼٌرها

تعمل الأنشطة على تنمٌة : تنمٌة المهارات الأساسٌة للتعلم الذاتً والمستمر -3

بعض المهارات الأساسٌة للتعلم الذاتً والمستمر، وخاصة التً تتضمن قراءة الكتب 

والمراجع، وكتابة التقارٌر، والاشتراك فً المناقشات المفٌدة، كما أنها تنمً مهارات 

 .متصلة بالتطبٌقات العلمٌة، ومهارات التفاهم الشفوي والكتابً، والتعامل الناجح

 ، من اكتساب المهارات والخبراتلبةتمكن الأنشطة الط:  تنمٌة العلاقات الاجتماعٌة -4

حٌث ٌكتسبون صفات من شؤنها تنمٌة العلاقات ؛من خلال الاشتراك فً الجماعات المختلفة 

.الاجتماعٌة السلٌمة على أساس الخلق القوٌم الذي ٌنادي به الإسلام الحنٌؾ  

ٌعمل النشاط الطلابً الجامعً على تنمٌة : تنمٌة القدرة على الاعتماد على النفس -5

 والمتنوعة التً ٌتطلبها النشاط، بالإضافة ،الاعتماد على النفس نتٌجة للمواقؾ العدٌدة

إلى الممارسات الحرة والتدرٌب على حسن التصرؾ والسلوك المرن الهادؾ للوصول 

نفسه بإلى الأهداؾ التربوٌة المنشودة، التً تإدي إلى اكتساب الطالب الجامعً الثقة 

 .فً اتخاذ القرارات المناسبة فً المواقؾ الحٌاتٌة المختلفة

ٌنمً النشاط الطلابً الجامعً القدرة على التخطٌط : تنمٌة القدرة على التخطٌط -6

ورسم الخطط الجماعٌة، سواء فً الأنشطة الرٌاضٌة المختلفة، أو فً أنشطة 

 .الجماعات المتنوعة، بالإضافة إلى التكٌؾ مع البٌئة وخدمتها

ٌساعد النشاط الطلابً على اكتشاؾ : المساعدة فً اكتشاف مواهب الطلاب -7

 . وقدراتهم وصقلها والاستفادة منهالبةمواهب الط

تقدم الأنشطة الطلابٌة معلومات وأفكاراً عن الخدمات العامة، : تنمٌة المواطنة -8

 ،عادات ومهارات العمل الجماعًووالمإسسات المحلٌة، تنمً هذه الأنشطة الطلابٌة 

 .سواء كتابعٌن أو قادة، مع احترام حقوق الؽٌر

وتبذل الجامعات من خلال إداراتها المختلفة جهوداً مكثفة من أجل تفعٌل مختلؾ الأنشطة 

الطلابٌة كجزء من مسئولٌاتها تجاه الطلاب، وذلك من خلال ما تهٌئه من إمكانات لمزاولة تلك 
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النشاط الثقافً، والنشاط العلمً، والنشاط الرٌاضً، والنشاط الاجتماعً، : الأنشطة، والتً منها

(. 71-70 : 2001الصبٌحً،)والفنً

وٌعد التخطٌط والتنظٌم للأنشطة الطلابٌة مرحلتان مهمتان فً عمل الهٌئات الإدارٌة، إذ ٌتم 

فً الأولى وضع تصور لما سٌتم تنفٌذه وذلك وفق الإمكانات البشرٌة والمادٌة المتاحة، وفً 

الثانٌة ٌتم تحدٌد أوجه النشاط المطلوبة لتنفٌذ الخطة، ثم تقسٌمها إلى أجزاء، وتحدٌد العلاقات 

 لاً  أن ٌكونوا قد وضعوا أصولبةفٌما بٌنها، وهذا ٌتطلب من العاملٌن فً عمادات شئون الط

(. 60: 2012السعدٌة،)لتخطٌط والتنظٌم كموجه لنجاح عملهمل

أنه  (103: 2008العنانً )ولكً تحقق الأنشطة الطلابٌة الأهداؾ المرجوة منها ٌذكر 

: ٌجب توافر المعاٌٌر التالٌة

o وضع خطة منظمة ومكتوبة للأنشطة الطلابٌة .

o فً تخطٌط وتنفٌذ وتقوٌم الأنشطة الطلابٌةلبةاشتراك الط  .

o لبةتنوٌع الأنشطة الطلابٌة لكً تلبً اهتمامات ورؼبات ومٌول الط .

o  توافر الإرادة والحماس بالإضافة للإعداد الجٌد والتدرٌب المستمر على تنفٌذ الأنشطة لدى

. إدارة الكلٌة والمشرفٌن على الأنشطة من هٌئة التدرٌس والإدارٌٌن

مسئولٌات عمداء الكلٌات والهٌئات الإدارٌة وأعضاء  (64 : 2012 السعدٌة  )وحددت

: هٌئة التدرٌس تجاه الأنشطة الطلابٌة فٌما ٌؤتً

 تهٌئة وتحدٌد متطلبات الأنشطة الطلابٌة .

 حسب خبراتهم لبةاختٌار مشرفٌن لجماعات الأنشطة الطلابٌة بالتعاون مع قسم شئون الط 

. وإمكاناتهم

 إٌجاد حلول للمشكلات والصعوبات التً تواجه تنفٌذ برامج الأنشطة الطلابٌة .

 المتابعة المستمرة لتنفٌذ البرامج وتوجٌهها بشكل مناسب .

 ربط الأنشطة الطلابٌة بالمجتمع الأكادٌمً والمجتمع المحٌط بالكلٌة .

  طرح الأفكار التً ٌستطٌع الطالب من خلالها الانضمام إلى الأنشطة الطلابٌة حسب

. التخصص الأكادٌمً للطالب

 متابعة أعمال  الطلبة المنتسبٌن إلى الأنشطة المختلفة .

 ربط النشاط الطلابً ببعض الموضوعات الموجودة فً المقررات الدراسٌة. 

أن نجاح الأنشطة فً الحٌاة الجامعٌة ٌرتكز على إدارة  (Kochetova,2008)وأكد 

جامعٌة تتبناها، وتوفر لها الإمكانٌات المادٌة والبشرٌة اللازمة، وتشارك فٌها وترعاها، 

وعضو هٌئة تدرٌس فاعل ٌحث الطلبة على المشاركة، وٌشارك فً التخطٌط والتنظٌم 

.  والمساندة للطلبة فً تنفٌذ الأنشطة،والتنسٌق، وٌقدم كافة أشكال الدعم
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الحجاٌا، )وتعترض ممارسة الأنشطة الطلابٌة العدٌد من العقبات إذ بٌن 

 كقلة الوقت ،وجود صعوبات تعترض ممارسة الأنشطة (32: 2016والزؼٌلات،

المخصص لممارسة الأنشطة، وزٌادة العبء الدراسً، وتعارض أوقات ممارسة الأنشطة 

مع أوقات المحاضرات، وانخفاض المعدل التراكمً للطالب، وتركٌزه فً بعض الأحٌان 

. للحفاظ على تقدٌر مرتفع، وقلة تشجٌع أعضاء هٌئة التدرٌس على ممارسة الأنشطة

 اً  تإثر سلبهاوعدم فهم الطالب محتوى الأنشطة والهدؾ منها، واعتقاده أن المشاركة فً

 أثناء الٌوم الدراسً، وعدم وجود حوافز تشجٌعٌة من أعضاء هٌئة هاعلى الدراسة، وتنفٌذ

 قبل تنفٌذها بوقت كاؾ، والتركٌز ها ، وعدم الإعلان عنهاالتدرٌس للطلبة المشاركٌن فً

للاسترشاد به، لها وعدم وجود دلٌل ، على الجوانب المعرفٌة أكثر من التركٌز على الأنشطة

(.  289-286: 2015محمد،)وعدم الإعلام بخطة الأنشطة من بداٌة العام

 ،عن معوقات تتعلق بالجوانب الإدارٌة منها (169: 2010الوصابً،)وكشفت دراسة

عدم اهتمام الإدارة الجامعٌة بتوفٌر المواصلات للطلبة فً الفترة المسائٌة مما ٌقلل من و

 بشكل مستمر، وعدم توفٌر هادافعٌة الطلبة لممارسة الأنشطة، وعدم قٌام المسئولٌن بتطوٌر

.  ، وقلة الملاعب والصالات الرٌاضٌةتهاالإدارة للأدوات المناسبة لممارس

 أنه لٌس للمشاركٌن فً ،ومن المعوقات التً تعترض ممارسة الأنشطة الطلابٌة أٌضاً 

الأنشطة الطلابٌة أي درجات فً التقوٌم النهائً للمقررات، والانشؽال بتؤدٌة التعٌٌنات 

 ٌهاوالأنشطة التحضٌرٌة التً تتطلبها المقررات الدراسٌة الجامعٌة، وقلة عدد المشرفٌن عل

الأنشطة الطلابٌة، وعدم تناسب كثٌر من الأنشطة مع مٌول واهتمامات الطلاب،  وعدم 

معرفتهم بمراكز الأنشطة الطلابٌة، وعدم اهتمام الطلبة بمتابعة الإعلانات المتعلقة 

 (. 96-94: 2005السبٌعً،)بها

 : مشكلة الدراسة وأسئلتها

لاحظ الباحثان من خلال عملهما فً الجامعات الفلسطٌنٌة ومشاركتهما فً العدٌد من 

 ٌشوبها الكثٌر من ها ومشاركتهم فًلبةأن ممارسة الط،اللجان والفعالٌات والأنشطة الجامعٌة 

أوجه القصور التً ٌعود بعضها إلى الإدارة الجامعٌة، والبعض الآخر ٌرجع إلى الأستاذ 

الجامعً وممارساته، وٌتجاوز ذلك هذان العنصران المهمان إلى الطالب نفسه محور العملٌة 

التعلٌمٌة فً الجامعة، وهو ما أشارت إلٌه العدٌد من الدراسات، مما أثر على مخرجات العملٌة 

التعلٌمٌة سلباً، والتً تهدؾ إلى بناء الشخصٌة المتوازنة المتكاملة فً مختلؾ الجوانب، مما حدا 

: بالباحثٌن  دراسة الموضوع دراسة علمٌة، وقد تحددت مشكلة الدراسة بالسإال الرئٌس التالً

، وٌتفرع ما واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها؟

: عن هذا السإال الرئٌس الأسئلة الفرعٌة التالٌة

ما دور الإدارة الجامعٌة فً تهٌئة الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة فً  .1

الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها؟ 
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ما دور الأستاذ الجامعً فً تهٌئة الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة فً  .2

الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها؟ 

ما الأدوار التً ٌقوم بها الطلبة الجامعٌون خلال ممارسة الأنشطة الطلابٌة بالجامعات  .3

الفلسطٌنٌة من وجهة نظرهم؟ 

فً متوسطات استجابات  ( α ≤0.05)هل توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى  .4

أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى 

 ؟(الجنس، المستوى الدراسً، الجامعة)لمتؽٌر

 ما التصور المقترح لتحسٌن واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة؟ .5

 

: فروض الدراسة

فً متوسطات استجابات  ( α ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى  .1

 تعزى لمتؽٌر ،أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة

 .(أنثى-ذكر)النوع 

فً متوسطات استجابات  ( α ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى  .2

لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتؽٌر ،أفراد عٌنة الدراسة 

 .(الرابع-الثالث-الثانً-الأول)المستوى الدراسً 

فً متوسطات استجابات  ( α ≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى  .3

أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتؽٌر 

 .(الأزهر-الإسلامٌة-ؼزة)الجامعة 

: أهداف الدراسة

التعرؾ إلى دور الإدارة الجامعٌة فً تهٌئة الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة  .1

. فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها

التعرؾ إلى دور الأستاذ الجامعً فً تهٌئة الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة  .2

. فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها

التعرؾ إلى الأدوار التً ٌقوم بها الطلبة الجامعٌون خلال ممارسة الأنشطة الطلابٌة  .3

. بالجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظرهم

فً  ( α ≤0.05)الكشؾ عما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى  .4

متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات 

 .(الجنس، المستوى الدراسً، الجامعة)الفلسطٌنٌة تعزى لمتؽٌر
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 .وضع تصور مقترح لتحسٌن واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة .5

 

: أهمٌة الدراسة

 التً تسهم فً تكوٌن شخصٌة الطالب فً ،تكمن أهمٌة الدراسة من أهمٌة الأنشطة الطلابٌة .1

 ....والاجتماعٌة والسٌاسٌة، والروحٌة ،مختلؾ الجوانب الجسمٌة

 عن واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة ،قد تفٌد الدراسة المسئولٌن فً الجامعات الفلسطٌنٌة .2

. فٌها

وتحسٌن واقع ممارسة الأنشطة ، قد تسهم المقترحات التً ستقدمها الدراسة فً تطوٌر  .3

 .الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة

 والأهلٌة لوضع برامج تشبع ،قد تفٌد الدراسة مخططً الأنشطة فً المإسسات الحكومٌة .4

. رؼبات الشباب من طلبة الجامعات وتلبً حاجاتهم بما ٌتواءم وظروفهم الدراسٌة

: حدود الدراسة

 واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر :الحد الموضوعً

. طلبتها، وتصور مقترح لتحسٌن هذا الواقع

.  وجامعة الأزهر،والجامعة الإسلامٌة،جامعة ؼزة : الحد المؤسسً

طلبة جامعة ؼزة والجامعة الإسلامٌة وجامعة الأزهر المشاركٌن الممارسٌن  : الحد البشري

. للأنشطة الطلابٌة

(. 2013)الفصل الثانً من العام الأكادٌمً : الحد الزمانً

. محافظات ؼزة: الحد المكانً

: مصطلحات الدراسة

تلك البرامج التً تخطط لها الجامعة، وتوفر لها الإمكانات المادٌة والبشرٌة : الأنشطة الطلابٌة

، لبة ومكملة له مع مراعاة إشراك جمٌع الط،بحٌث تكون متكاملة مع البرنامج الأكادٌمً وأهدافه

 لممارسة أنواع النشاط الذي ٌتناسب مع مٌوله ،وإتاحة الفرص أمام كل واحد منهم

(.  19: 1995المنٌؾ،)واهتماماته

 والاجتماعٌة ، والفكرٌة،والثقافٌة،بؤنها تلك الأنشطة الرٌاضٌة  (578: 2001العلً،)وٌعرفها 

وذلك عن طرٌق تنمٌة وصقل ،التً تسهم فً إعداد الشباب الجامعً وبناء شخصٌاتهم المتوازنة 

مواهبهم من خلال لجان النشاط الطلابً الرٌاضً والثقافً والاجتماعً والفنً، وٌشرؾ على 

هذه اللجان أخصائً اجتماعً ٌرأسها أحد أعضاء هٌئة التدرٌس بالجامعة، وتختص هذه اللجان 

. بدراسة وضع خطط النشاط فً الكلٌات

مجموعة البرامج والأنشطة الرٌاضٌة والثقافٌة والاجتماعٌة : وٌعرفها الباحثان إجرائٌا بؤنها

التً تتم داخل الجامعة تحت إشراؾ الإدارة الجامعٌة وأعضاء هٌئة التدرٌس ...والتروٌحٌة 

 خارج قاعات المحاضرات، وترمً إلى تحقٌق بعض لبةبالجامعات الفلسطٌنٌة، وٌمارسها الط
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الأهداؾ التربوٌة وهً مكملة للبرنامج الأكادٌمً، وتقاس بالدرجة التً ٌحصل علٌها المفحوص 

. على استبانة واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة

 الثلاث ة مإسسات أكادٌمٌة عامة وأهلٌة وخاصة تتمثل وظائفها الرئٌس:الجامعات الفلسطٌنٌة

 التدرٌس والبحث العلمً وخدمة المجتمع، وتهدؾ إلى إعداد الطالب فً مختلؾ الجوانب :فً

.  والاجتماعٌة لٌكون نافعا لنفسه ومجتمعه، والأخلاقٌة، والثقافٌة،الجسمٌة والعقلٌة

ومحاولة لإعداد برامج  أنشطة ثقافٌة  هو عبارة عن رإٌة مستقبلٌة: التصور المقترح

بهدؾ تنمٌة قدرات ومهارات طلبة الجامعات .... واجتماعٌة وسٌاسٌة وترفٌهٌة ومهنٌة 

الفلسطٌنٌة، بما ٌتفق ومٌول واحتٌاجات الطلبة، والسٌاسٌة التعلٌمٌة لوزارة التربٌة والتعلٌم 

العالً المنبثقة من فلسفة المجتمع الفلسطٌنً وتوجهاته وقٌمه، وإمكانات الجامعات المادٌة 

. والبشرٌة

: الدراسات السابقة

 هدفت التعرؾ إلى الدور الإداري لعمداء كلٌات العلوم التطبٌقٌة (:2012)دراسة السعدٌة .1

فً تطوٌر الأنشطة الطلابٌة من وجهة نظر الطلبة، واستخدمت الباحثة المنهج الوصفً، 

طالبا وطالبة، وأشارت  (61)وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 

نتائج الدراسة إلى وجود دلالة إحصائٌة للدور الإداري لعمداء كلٌات العلوم فً تطوٌر 

الأنشطة الطلابٌة من وجهة نظر الطلبة، وتوفٌر الإمكانات المادٌة والحوافز المعنوٌة، 

وتنظٌم الأنشطة والتخطٌط لها، وبٌنت الدراسة عدم وجود فروق دالة إحصائٌا تعزى 

 .ووجود فروق تعزى لمتؽٌر الكلٌة لصالح صحار،  والسنة الدراسٌة،لمتؽٌر الجنس

هدفت التعرؾ إلى مستوى ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً جامعة : (2011)دراسة العمري .2

البلقاء التطبٌقٌة من وجهة نظر الطلبة ودوافعهم نجو ممارستها، واستخدم الباحث المنهج 

طالباً وطالبة،  (431)الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 

وبٌنت الدراسة أن مستوى مشاركة الطلبة فً الأنشطة قلٌل، وتوصلت إلى أن الذكور أكثر 

مشاركة من الإناث فً الأنشطة، وأن طلبة المستوى الثانً والثالث هم الأكثر مشاركة فً 

 . لزٌادة فعالٌة الأنشطة الطلابٌة؛الأنشطة، وقدمت الدراسة عدداً من المقترحات

 هدفت الدراسة التعرؾ إلى واقع الأنشطة اللاصفٌة فً (:2010)دراسة محمد، والقشبري .3

من حٌث التوافر ومستوى الرضا عنها، واستخدم ،المدارس الثانوٌة فً محافظة عدن 

( 11)الباحث المنهج الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 

من كل مدرسة، وتوصلت الدراسة إلى  (لبة مدٌر وعشر ط)فرداً بؤسلوب العٌنة القصدٌة

 أكثر الأنشطة اللاصفٌة توافراً فً المدارس الثانوٌة هً الأنشطة الثقافٌة وأقلها الفنٌة :أن

والمهنٌة، وتوصلت لوجود فروق تعزى لمتؽٌر المدٌرٌة، وبٌنت وجود رضا لدى الطلبة 
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فٌما لم ٌبد الطلبة رضاهم من ،عن الجوانب المعنوٌة فً ممارسة الأنشطة والتحفٌز لها 

 .عدمه للجوانب المادٌة ومدى توافرها فً المدارس ومناسبة الوقت المخصص لها

واقع ممارسة طلاب جامعة القصٌم للأنشطة إلى  هدفت التعرؾ (:2010)دراسة الحسٌب .4

الطلابٌة، واستخدم الباحث المنهج الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة 

طالباً، وتوصلت الدراسة إلى أن درجة ممارسة الطلاب للأنشطة  (340)الدراسة من 

ضعٌفة، وأن أكثر الأنشطة ممارسة النشاط الثقافً والرٌاضً والاجتماعً والفنً 

: والمسرحً، وكشفت الدراسة عن بعض المعوقات التً تحد من ممارسة الأنشطة أبرزها

ازدحام الجدول الدراسً وقلة الحوافز المادٌة المقدمة للطلاب المشاركٌن فً الأنشطة، 

وعدم إدخال ممارسة الأنشطة فً تقوٌم الطلاب، وكشفت الدراسة عن عدم وجود فروق 

 .تعزى لمتؽٌر المستوى الدراسً

 هدفت التعرؾ إلى واقع الأنشطة الطلابٌة وتطوٌرها  ( :2010 )دراسة السعٌد والعمري  .5

ومعرفة المعوقات التً تحول دون إقامة مثل هذه الأنشطة ، باستخدام وسائل وتقنٌات التعلٌم

 الاستبٌان، تهاومشاركة الطالبات فٌها، واستخدم المنهج الوصفً التحلٌلً، وكانت أدا

طالبة من طالبات كلٌات البنات ، والفئة  (230)الفئة الأولى :  من فئتٌنتهاوتكونت عٌن

عضواً من الإدارة العلٌا للأنشطة الطلابٌة بجامعة طٌبة والقائمات على  (23)الثانٌة 

الأنشطة فً الكلٌات المختلفة ، وتوصلت الدراسة إلى  أن نسبة الطالبات ؼٌر المشاركات 

فً الأنشطة الطلابٌة عالٌة جداً، وأن واقع مشاركة الطالبات فً الأنشطة الطلابٌة ضعٌؾ 

عوامل و ةؾيبصفة عامة، و أبرز معوقات إقامة الأنشطة من وجهة نظر الطالبات هً ضع

 .الجذب فً الأنشطة روتٌنٌة الأنشطة وعدم تنوعها

 هدفت الدراسة إلى تقوٌم الأنشطة الطلابٌة بكلٌة المعلمٌن بجامعة (:2008)دراسة موسى .6

الملك سعود، والتعرؾ إلى أبرز الصعوبات التً تواجه تلك الأنشطة ، والتوصل إلً بعض 

المقترحات  التً قد تزٌد من مستوي تفعٌل تلك الأنشطة بالكلٌة، واستخدم الباحث المنهج 

طالباً،  (362)الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 

وتوصلت إلى أن الطلبة ٌرؼبون فً المشاركة فً الأنشطة لتنمٌة الصحة البدنٌة والنفسٌة، 

واكتساب بعض المهارات والخبرات، واستثمار وقت الفراغ، وتدعٌم العلاقات الاجتماعٌة، 

وكشفت الدراسة عن صعوبات تواجه ممارسة الأنشطة أبرزها كثرة المقررات وتعارض 

مواعٌدها مع ممارسة الأنشطة، وضعؾ عوامل الجذب فً الأنشطة، واقتناع بعض الطلبة 

أن الأنشطة مضٌعة للوقت، وضعؾ المٌزانٌة المخصصة للأنشطة، وعدم تشجٌع أعضاء 

هٌئة التدرٌس، وقلة الأماكن المخصصة لممارسة الأنشطة، وعدم وجود محفزات لتشجٌع 

. الطلاب

هدفت الدراسة التعرؾ إلى واقع الأنشطة الطلابٌة بكلٌات (: 2007)دراسة العٌدروس .7

الطالبات فً جامعة أم القرى، واستخدمت الباحثة المنهج الوصفً، وكانت أداة الدراسة 

طالبة، وعضو هٌئة تدرٌس، ومشرفات على  (282)الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 
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الأنشطة، وتوصلت الدراسة إلى عزوؾ معظم الطالبات عن الاشتراك فً الأنشطة 

الطلابٌة، وأن كلٌات الجامعة تتٌح العدٌد من الأنشطة، وبٌنت عدم توفر الإمكانات اللازمة 

من الأجهزة والأدوات والمكان المناسب لممارسة الأنشطة، فضلاً عن أنه لا ٌتوفر العدد 

. الكافً من مشرفات الأنشطة المتخصصة

 هدفت الوقوؾ على واقع ومعوقات ممارسة الأنشطة الطلابٌة (:2006)دراسة القطب .8

بجامعة طٌبة، واستخدم الباحث المنهج الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت 

من الطلاب والطالبات وأعضاء هٌئة التدرٌس ومشرفً  (1286)عٌنة الدراسة من 

النشاط، وأكدت الدراسة إلى أهمٌة الأنشطة الطلابٌة فً بناء شخصٌة الطالب، وبٌنت أن 

من الطلبة لا ٌشتركون فً أي نشاط داخل الجامعة، ومعدل مشاركة  (%83)حوالً 

الطلاب فً الأنشطة ٌفوق معدل مشاركة الطالبات، وأن معظم أعضاء هٌئة التدرٌس لا 

ٌشاركون فً الأنشطة وأن الحوافز المقدمة لهم قلٌلة، وكشفت الدراسة عن معوقات تواجه 

الأنشطة الطلابٌة وهً قناعة بعض الطلاب بؤن ممارسة الأنشطة الطلابٌة مضٌعة للوقت، 

وعدم توافر الوقت الكافً للطلاب للمشاركة فً الأنشطة، وضعؾ توعٌة الطلاب بؤهمٌة 

 .الأنشطة، ونقص الأماكن المناسبة لممارسة الأنشطة

 هدفت التعرؾ إلى دور الإدارة المدرسٌة فً تفعٌل (:2005)دراسة أبو عرٌضة وآخرون .9

مشاركة الطلبة فً الأنشطة الرٌاضٌة من وجهة نظر معلمً التربٌة الرٌاضٌة، واستخدم 

( 116)الباحث المنهج الوصفً، وكانت أداة الدراسة الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من 

وقد أظهرت نتائج الدراسة أن الإدارة ، معلما ومعلمة من مدٌرٌة تربٌة إربد الأولى

المدرسٌة تسهم بدرجة كبٌرة فً تفعٌل الأنشطة، وأشارت إلى وجود فروق ذات دلالة 

 .إحصائٌة تعزى لمتؽٌر الجنس، وقد كانت لصالح الإناث

هدفت التعرؾ إلى (: .Yonug , et al (2003دراسة سارة ٌونج و آخرون .10

المعوقات التً تإثر علً مشاركة   طلاب الكلٌات الأمرٌكٌة فً الأنشطة الرٌاضٌة 

التروٌحٌة، واستخدم الباحثون المنهج الوصفً، وتوصلت الدراسة إلً عدم وجود وقت 

كاؾ للطلبة لممارسة الأنشطة بسبب العمل أو الدراسة أو العائلة، وعدم معرفة الأنشطة 

 . المتاحة للطلاب فً الكلٌات

هدفت الدراسة : (Alexandris, et al. 2002 (دراسة الكسندرس و آخرون  .11

التعرؾ إلى درجة تؤثٌر أبعاد معوقات المشاركة فً الأنشطة التروٌحٌة الرٌاضٌة علً 

واستخدم الباحثون المنهج ، الدافعٌة الذاتٌة والخارجٌة للمشاركٌن فً الأنشطة فً الٌونان

الوصفً التحلٌلً، وتوصلت الدراسة إلً وجود مجموعة من المعوقات التً تحد من 

معوقات شخصٌة ونفسٌة ، وقلة : منها ، ممارسة الأنشطة التروٌحٌة أو الاستمرار فٌها 
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الوقت المخصص للأنشطة، قلة معرفة الطلبة بالبرامج ، قلة توافر أماكن لممارسة الأنشطة 

 .وقلة الموارد المادٌة المخصصة

هدفت التعرؾ على أثر Shaunette ,  Aries ( 1999 :)  دراسة شانت وأرٌس .12

مشاركة الطلبة الرٌاضٌٌن فً الأنشطة اللامنهجٌة على نموهم وإنجازهم الأكادٌمً، 

 الاستبٌان، وتكونت عٌنة الدراسة من تهاواستخدم الباحثان المنهج الوصفً، وكانت أدا

طالباً من المستوى الثالث، وتوصلت الدراسة إلى أن مشاركة الطلبة فً الأنشطة  (219)

، وكشفت أن نمو الطالب الرٌاضً تؤثر بشكل لهمالرٌاضٌة لم تإثر على النجاح الأكادٌمً 

إٌجابً، وأن هناك علاقة ارتباطٌه بٌن درجة النمو والوقت الذي ٌقضٌه الطالب مع زملائه 

 .فً ممارسة الألعاب والتمارٌن

 :التعقٌب على الدراسات السابقة

  أكدت الدراسات السابقة على أهمٌة الأنشطة الطلابٌة فً بناء شخصٌة الطالب، وعلى

 نجاح الأنشطة، وكشفت عن معوقات تواجه إالأدوار المختلفة للإدارة والأساتذة والطلبة 

. تهاممارس

 ًاستخدمت جمٌع الدراسات المنهج الوصفً التحلٌل .

  ًالدراساتمعظم كان الاستبٌان الأداة المستخدمة ف .

  تنوعت العٌنات فً الدراسات السابقة ما بٌن الطلبة والطالبات وأعضاء هٌئة التدرٌس

. والمشرفٌن على الأنشطة

  استفادت الدراسة الحالٌة من الدراسات السابقة فً كتابة الإطار النظري، وإعداد أداة

 ووضع سبل الارتقاء ، وتفسٌر نتائج الدراسة المٌدانٌة،الدراسة واختٌار المنهج المناسب

 .بالأنشطة الطلابٌة

  اتفقت الدراسة الحالٌة مع بعض الدراسات السابقة فً بعض جزئٌاتها، واختلفت مع بعضها

.  فً العٌنة والزمان ومكان إجرائها

:  إجراءات الدراسة المٌدانٌة

استخدم الباحثان المنهج الوصفً الذي ٌصؾ الظاهرة موضوع الدراسة : منهج الدراسة: أولا

 وتحلٌل .(واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها)

بٌاناتها، وبٌان العلاقة بٌن مكوناتها، والآراء التً تطرح حولها، والعملٌات التً تتضمنها، 

وهو أحد أشكال التحلٌل والتفسٌر العلمً المنظم لوصؾ ظاهرة أو مشكلة ، والآثار التً تحدثها

http://www.researchgate.net/researcher/2004989022_Shaunette_Richard/
http://www.researchgate.net/researcher/19813692_Elizabeth_Aries/
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وتصوٌرها كمٌاً عن طرٌق جمع بٌانات ومعلومات مقننة عن الظاهرة أو المشكلة ،محددة 

.    وإخضاعها للدراسات الدقٌقة، وتحلٌلها،وتصنٌفها

-الإسلامٌة)تؤلؾ مجتمع الدراسة من جمٌع طلبة الجامعات الفلسطٌنٌة: مجتمع الدراسة: ثانٌا

 .بمحافظة ؼزة (ؼزة-الأزهر

طالباً وطالبة من طلبة الجامعات  (134)عٌنة الدراسة من   تكونت:عٌنة الدراسة: ثالثا

بمحافظات ؼزة، وتم اختٌارهم بطرٌقة مقصودة من الطلبة  (ؼزة-الأزهر-الإسلامٌة)الفلسطٌنٌة 

: المشاركٌن والممارسٌن للأنشطة الطلابٌة ولجانها المختلفة والجدول التالً ٌوضح ذلك

 

( 1)جدول 

ٌبٌن أفراد عٌنة الدراسة حسب متغٌرات الدراسة 

 المجموع العدد  المتغٌرات

 الجنس
 134 74ذكر 

 60 أنثى 

المستوى 

 الدراسً

  38 الأول

 

134 

 34 الثانً

 32 الثالث

 30 الرابع

 الجامعة

  24 ؼزة

 70 الإسلامٌة 134

 40 الأزهر

 فً إطار الأدب التربوي، وفً ضوء الدراسات السابقة المتعلقة بمشكلة الدراسة :أداة الدراسة 

التً تم الاطلاع علٌها، وفً ضوء استطلاع رأي عٌنة من المتخصصٌن عن طرٌق المقابلات 

الشخصٌة، قام الباحثان ببناء استبانة بهدؾ التعرؾ إلى واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً 

الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر طلبتها، حٌث أعطى لكل فقرة وزن مدرج وفق مقٌاس 

لٌكرت الخماسً  كبٌرة جداً خمس درجات، كبٌرة أربع درجات، متوسطة ثلاث درجات، 

ضعٌفة درجتان ، ضعٌفة جداً درجة واحدة، وقد تم اعتماد درجات التقدٌر على النحو 

 ضعٌفة، 2.61-1.81 متوسطة،3.43-2.63 كبٌرة، 4.23-3.43 كبٌرة جداً، 5-4.23:التالً

.   ضعٌفة جداً 1-1.8

أن تقٌس فقرات الاستبانة ما وضعت لقٌاسه وقام : وٌقصد بصدق الاستبانة: صدق الاستبانة

 :الباحثان بالتؤكد من صدق الاستبانة بطرٌقتٌن
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تم عرض الاستبانة فً صورتها الأولٌة على مجموعة من أساتذة جامعٌٌن : صدق المحكمٌن -1

من المتخصصٌن ممن ٌعملون فً الجامعات الفلسطٌنٌة، حٌث قاموا بإبداء آرائهم وملاحظاتهم 

حول مناسبة فقرات الاستبانة، ومدى انتماء الفقرات إلى الاستبانة، وكذلك وضوح صٌاؼاتها 

 .اللؽوٌة، وفً ضوء تلك الآراء تم استبعاد بعض الفقرات وتعدٌل بعضها الآخر 

جرى التحقق من صدق الاتساق الداخلً للمقٌاس بتطبٌق الاستبانة : صدق الاتساق الداخلً - 2

طالباً وطالبة، وتم حساب معامل ارتباط بٌرسون بٌن كل  (25)على عٌنة استطلاعٌة مكونة من 

فقرة من فقرات البعد بالدرجة الكلٌة للبعد التً تنتمً إلٌه، وكذلك تم حساب معامل ارتباط 

، (SPSS)بٌرسون بٌن كل بعد بالدرجة الكلٌة للاستبانة، وذلك باستخدام البرنامج الإحصائً 

 ( .0.05 و 0.01)وقد كانت معاملات الارتباط دالة عند 

وللتحقق من صدق الاتساق الداخلً للأبعاد، قام الباحثان بحساب معاملات الارتباط بٌن درجة 

 والأبعاد الأخرى، كذلك كل بعد بالدرجة الكلٌة للاستبانة والجدول ،كل بعد من أبعاد الاستبانة

. ٌوضح ذلك (2)

( 2)الجدول 

مصفوفة معاملات ارتباط كل بعد من أبعاد الاستبانة والأبعاد الأخرى للاستبانة وكذلك مع 

 الدرجة الكلٌة

 المجموع 
إدارة 

 الجامعة

الأستاذ 

 الجامعً

الطالب 

 الجامعً

   1 0.887إدارة الجامعة 

  1 0.531 0.790 الأستاذ الجامعً

 1 0.672 0.629 0.886 الطالب الجامعً

 0.463( = 0.01)وعند مستوى دلالة  (28)            ر الجدولٌة عند درجة حرٌة 

   0.361( = 0.05)وعند مستوى دلالة  (28)           ر الجدولٌة عند درجة حرٌة 

ٌتضح من الجدول السابق أن جمٌع الأبعاد ترتبط ببعضها البعض وبالدرجة الكلٌة 

، وهذا ٌإكد أن الاستبانة تتمتع (0.01)للاستبانة ارتباطاً ذا دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة 

. بدرجة عالٌة من الثبات والاتساق الداخلً

أجرى الباحثان خطوات التؤكد من ثبات الاستبانة وذلك بعد : Reliabilityثبات الاستبانة 

 .  التجزئة النصفٌة ومعامل ألفا كرونباخ:تطبٌقها على أفراد العٌنة الاستطلاعٌة بطرٌقتٌن وهما

تم استخدام درجات العٌنة الاستطلاعٌة : Split-Half Method: طرٌقة التجزئة النصفٌة

لحساب ثبات الاستبانة بطرٌقة التجزئة النصفٌة حٌث احتسبت درجة النصؾ الأول لكل بعد من 

أبعاد الاستبانة وكذلك درجة النصؾ الثانً من الدرجات وذلك بحساب معامل الارتباط بٌن 

 (Spearman-Brown)النصفٌن ثم جرى تعدٌل طول البعد باستخدام معادلة سبٌرمان براون

 : التالٌة
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 =ر
 2/1 ر2

 2/1ر +1

. معامل الثبات الذي نرٌد الحصول علٌه = حٌث ر 

معامل الارتباط بٌن درجات الأفراد على نصفً الاستبانة   = 2/1ر 

: ٌوضح ذلك (3)والجدول 

 ( 3)الجدول 

ٌوضح معاملات الارتباط بٌن نصفً كل بعد من أبعاد الاستبانة قبل التعدٌل ومعامل الارتباط 

بعد التعدٌل 

 عدد الفقرات البعد

معامل 

الارتباط 

  قبل التعدٌل

معامل 

الارتباط 

  بعد التعدٌل

 0.883 0.878 23* إدارة الجامعة

 0.900 0.819 10 الأستاذ الجامعً

 0.861 0.860* 17 الطالب الجامعً

 0.813 0.685 50 الدرجة الكلٌة

تم استخدام معادلة جتمان لان النصفٌن غٌر متساوٌٌن *

وهً معاملات  (0.861)ٌتضح من الجدول السابق أن معاملات الثبات كلها أعلى من 

 إلى ٌنتطمئن الباحثوثبات عالٌة  وهذا ٌدل على أن الاستبانة تتمتع بدرجة جٌدة من الثبات 

 .تطبٌقها على عٌنة الدراسة

: طرٌقة ألفا كرونباخ– ب 

 استخدم الباحثان طرٌقة أخرى من طرق حساب الثبات وهً طرٌقة ألفا كرونباخ، وذلك 

: لإٌجاد معامل ثبات الاستبانة حسب المعادلة التالٌة

 =الفا 
 ن

1 - 
  س 2 عسمجـ 

 حٌث
 2ع 1– ن 

. عدد مفردات الاستبٌان= ن .   معامل ثبات الاستبٌان= الفا   

. تباٌن الاستبٌان ككل = 2ع.  تباٌن مفردات الاستبٌان=  س 2ع

فحصلا على قٌمة معامل ألفا لكل بعد من أبعاد الاستبانة وكذلك للاستبانة ككل والجدول 

 :ٌوضح ذلك (4) 
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( 4)الجدول 

ٌوضح معاملات ألفا كرونباخ لكل بعد من أبعاد الاستبانة   

 عدد الفقرات البعد
معامل ألفا 

 كرونباخ

 0.932 23 إدارة الجامعة

 0.903 10 الأستاذ الجامعً

 0.927 17 الطالب الجامعً

 0.959 50 الدرجة الكلٌة

وهذا ٌدل على أن  (0.903)ٌتضح من الجدول السابق أن معاملات الثبات أعلى من 

.  إلى تطبٌقها على عٌنة الدراسةثٌنالاستبانة تتمتع بدرجة عالٌة من الثبات تطمئن الباح

نتائج الدراسة 

ما دور الإدارة الجامعٌة  : الإجابة عن السإال الأول من أسئلة الدراسة والذي ٌنص على .1

فً تهٌئة الظروف الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من 

وللإجابة عن هذا التساإل  قام الباحثان باستخدام المتوسطات الحسابٌة وجهة نظر طلبتها؟ 

 :والانحرافات المعٌارٌة والنسب المئوٌة، والجدول التالً ٌوضح ذلك

( 5)جدول  .2

المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة والوزن النسبً لكل فقرة من فقرات البعد الأول وكذلك 

( 134=ن )ترتٌبها 

 المتوسط الإدارة الجامعٌة م
الانحراؾ 

 المعٌاري

الوزن 

 النسبً
 الترتٌب

 5 65.97 1.111 3.299 تضع  الإدارة  خطة واضحة للأنشطة الجامعٌة                                     1

 13 62.39 1.131 3.119 تحدد الإدارة مواعٌد محددة لممارسة للأنشطة                                       2

 19 57.01 1.087 2.851 تنسق الإدارة مع الطلبة فً تنفٌذ الأنشطة وتتعاون معهم                               3

 12 62.69 1.095 3.134 تحرص الإدارة على حفظ النظام العام عند عقد الأنشطة                     4

 11 62.99 0.970 3.149 توفر الإدارة مشرفٌن متفرؼٌن لرعاٌة الأنشطة 5

 2 68.06 1.125 3.403 تحث إدارة الجامعة طلبتها على حضور الأنشطة                                                               6

 تعقد إدارة الجامعة ورش لتقٌٌم الأنشطة الطلابٌة بشكل  7

 دوري                                                                        
3.299 1.041 65.97 6 

 22 51.64 1.178 2.582 تشجع إدارة الجامعة الطلبة للقٌام بزٌارات للمستشفٌات                                      8

 10 62.99 1.167 3.149 تقٌم إدارة الجامعة احتفالات لتكرٌم الأسرى                                                     9

 1 71.34 1.346 3.567 تنشئ إدارة الجامعة مجالس للطلبة لتمثٌلهم                        10

 3 66.87 1.245 3.343 توفر إدارة الجامعة المناخ المناسب لإقامة الأنشطة الطلابٌة 11
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 4 66.27 1.072 3.313 تحرص إدارة الجامعة على علاقات قوٌة مع المجتمع المحلً                                  12

تتٌح إدارة الجامعة الفرص للطلبة وأعضاء هٌئة التدرٌس  13

 للقٌام بالأنشطة
3.284 1.148 65.67 7 

تستضٌؾ إدارة الجامعة بعض الفعالٌات والأنشطة الخاصة  14

 بمنظمات المجتمع المدنً 
3.194 1.044 63.88 9 

تحرص إدارة الجامعة علً عقد مسابقات بٌن الطلبة وتكافئ  15

 الفائزٌن
3.209 1.183 64.18 8 

 20 56.12 1.192 2.806 تعاقب إدارة الجامعة الطلبة أحٌانا بتعلٌق الأنشطة                       16

تعزؾ إدارة الجامعة عن عقد الأنشطة لسلبٌة الطلبة وعدم  17

 تعاونهم     
2.567 1.100 51.34 23 

تتحمل إدارة الجامعة تكالٌؾ الأنشطة الطلابٌة التً ٌتم   18

 تنفٌذها      
2.731 1.246 54.63 21 

تحرص الإدارة على إٌجاد حلول سرٌعة للمشكلات التً  19

 تعترض ممارسة الأنشطة
2.925 1.141 58.51 17 

 18 57.61 1.144 2.881 تضع إدارة الجامعة حوافز لطلبتها  للمشاركة فً الأنشطة                    20

 15 59.40 1.163 2.970 تبادر إدارة الجامعة لحضور الأنشطة التً ٌقوم بها الطلبة 21

تسدي عمادة شئون الطلاب النصح  والعون للطلبة عند عقد  22

 الأنشطة
2.955 1.291 59.10 16 

 14 60.60 1.309 3.030 تشجع إدارة الجامعة الأفكار الإبداعٌة للطلبة وتتبناها                                23

  61.53 15.793 70.761 الدرجة الكلٌة 

: ٌتضح من الجدول السابق

: أن أعلى فقرتٌن فً الاستبانة كانت

 احتلت المرتبة "تنشئ إدارة الجامعة مجالس للطلبة لتمثٌلهم " والتً نصت على  (10)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى إدراك إدارة الجامعة أهمٌة (%71.34)الأولى بوزن نسبً قدره 

مجالس الطلبة فً الحٌاة الجامعٌة، وفً تشكٌل شخصٌات الطلبة، وفً إتاحة الفرص أمامهم 

للتعبٌر عن آرائهم بمسئولٌة، كما تعزز مجالس الطلبة القٌم الدٌمقراطٌة، وتنمً الروح 

. الجماعٌة، والعمل الفرٌقً، وتوثق العلاقات ما بٌن الطلبة وأعضاء هٌئة التدرٌس والإدارة

                                                               تحث إدارة الجامعة طلبتها على حضور الأنشطة"والتً نصت على  (6)الفقرة -

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى إدراك إدارة (%68.06)احتلت المرتبة الثانٌة بوزن نسبً قدره " 

الجامعات أهمٌة حضور الطلبة للنشاطات التً تنفذها، فهم العنوان والممثل لها، ومن أجلهم تم 

التخطٌط والإعداد والتنفٌذ ورصد الموازنات، وفً هذا الحث حافزاً للمشاركٌن وتشجٌعاً لؽٌر 
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المشاركٌن، إضافة إلى إدراك إدارة الجامعة أن حضور الطلبة للأنشطة ٌكسبهم الكثٌر من القٌم 

وتتفق هذه النتائج مع دراسة . الدٌنٌة والاجتماعٌة والاقتصادٌة والسٌاسٌة والتكنولوجٌة

(. 2005)، وأبو عرٌضة وآخرون(2010)، و محمد، والقشبري(2012)السعدٌة

: وأن أدنى فقرتٌن فً الاستبانة كانت

                                    تشجع إدارة الجامعة الطلبة للقٌام بزٌارات للمستشفٌات " والتً نصت على  (8)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى (%51.64)احتلت المرتبة الثانٌة والعشرون بوزن نسبً قدره " 

الأعباء الإدارٌة الملقاة على عاتق الإدارة الجامعٌة، وقد ٌعزى إلى حرص إدارة الجامعة على 

انتظام الحٌاة الأكادٌمٌة داخل الجامعة، وعدم إشؽال الطلبة فً أمور جانبٌة، وقد ٌعزى إلى أن 

 تحول دون مشاركتهم فً مثل ،جداولهم الدراسٌةازحام الأعباء الأكادٌمٌة الملقاة على الطلبة و

. هذه الأنشطة

تعزف إدارة الجامعة عن عقد الأنشطة لسلبٌة الطلبة وعدم " والتً نصت على  (17)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن (%51.34)احتلت المرتبة الأخٌرة بوزن نسبً قدره " تعاونهم 

إدارة الجامعة تدرك أهمٌة الأنشطة الطلابٌة، ومدى إقبال الطلبة علٌها، إذ أن الطلبة ٌحرصون 

على المشاركة وٌحثون الجامعة على السماح لهم بتنظٌم الأنشطة داخلها، والمشاركة فً فعالٌات 

خارج أسوارها، لذا فهً لا تعزؾ عن عقد الأنشطة وذلك فً حدود الأنظمة والتعلٌمات، وبما 

، و (2003)وتتفق هذه النتائج مع دراسة سارة ٌونج و آخرون . لا ٌعطل الحٌاة الأكادٌمٌة

(. 2010)، والحسٌب(2007)العٌدروس

ومن الملاحظ أن ؼالبٌة فقرات محور الإدارة الجامعٌة حصلت على متوسطات حسابٌة 

( 10)باستثناء فقرة رقم  (2.56-3.40)متوسطة وضعٌفة تراوحت ما بٌن متوسط حسابً 

، وقد حصلت الدرجة الكلٌة لأبعاد (3.56)والتً حصلت على متوسط حسابً كبٌر وقدره 

مما ٌدلل على أن هناك جوانب  (61.53)محور الإدارة الجامعٌة على متوسط حسابً وقدره

. ضعؾ فً عمل الإدارة الجامعٌة لابد من العمل على تحسٌنها وتلافٌها

ما دور الأستاذ الجامعً فً  : الإجابة عن السإال الثانً من أسئلة الدراسة والذي ٌنص على.2

تهٌئة الظروف الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة نظر 

 وللإجابة عن هذا التساإل  قام الباحثان باستخدام المتوسطات الحسابٌة والانحرافات طلبتها؟

 :المعٌارٌة والنسب المئوٌة، والجداول التالٌة توضح ذلك
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( 6)جدول 

المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة والوزن النسبً لكل فقرة من فقرات البعد الثانً وكذلك 

( 134=ن )ترتٌبها 

 المتوسط الفقرة م

الانحرا

ؾ 

 المعٌاري

الوزن 

 الترتٌبالنسبً 

ٌمارس الأستاذ الجامعً دورة فً توعٌة طلبته بؤهمٌة  1

 الأنشطة الطلابٌة
2.821 1.250 56.42 4 

 6 53.73 1.265 2.687 ٌوجه الأستاذ الجامعً الطلبة إلى نوع معٌن من الأنشطة 2

 8 53.08 1.256 2.654 ٌحرص الأستاذ الجامعً على حضور الأنشطة الطلابٌة    3

ٌقدم الأستاذ الجامعً الحوافز المادٌة للمشاركٌن فً   4

 الأنشطة
2.575 1.265 51.49 9 

ٌُنظم الأستاذ الجامعً أنشطة لا منهجٌة على هامش  5

 المحاضرات         
2.761 1.227 55.22 5 

ٌشجع الأستاذ الجامعً طلبته على المشاركة فً  6

 الفعالٌات الوطنٌة 
2.896 1.288 57.91 1 

ٌسمح الأستاذ للطلبة المشاركٌن بالأنشطة الخروج من  7

 المحاضرات
2.657 1.245 53.13 7 

ٌتم تقوٌم الأستاذ الجامعً بناء علً مشاركته بالأنشطة  8

 الطلابٌة
2.881 1.170 57.61 2 

ٌتعاون أعضاء هٌئة التدرٌس مع الطلبة عند تخطٌط  9

 وتنفٌذ الأنشطة
2.537 1.266 50.75 10 

ٌكلؾ الطلبة بإعداد تقارٌر عن بعض الأنشطة  10

 والفعالٌات التً تنفذها الجامعة
2.866 1.188 57.31 3 

  54.63 9.976 27.313 الدرجة الكلٌة 

: ٌتضح من الجدول السابق

: أن أعلى فقرتٌن فً الاستبانة كانت

ٌشجع الأستاذ الجامعً طلبته على المشاركة فً الفعالٌات " والتً نصت على  (6)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى (%57.91)احتلت المرتبة الأولى بوزن نسبً قدره  " الوطنٌة

إدراك أعضاء هٌئة التدرٌس لواجباتهم، وحسن اختٌارهم، وأهمٌة الأنشطة الطلابٌة فً تكوٌن 
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شخصٌة الطالب وتنمٌة مهاراته وقدراته، وإطلاق إبداعاته، وتعزٌز البناء القٌمً لدٌه، كما 

. تسهم أٌضا فً كسر الحواجز بٌن الطالب والأستاذ الجامعً

 ٌتم تقوٌم الأستاذ الجامعً بناء علً قٌامه ومشاركته   "والتً نصت على  (8)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن (%57.61)احتلت المرتبة الثانٌة بوزن نسبً قدره " بالأنشطة 

إدارة الجامعات وهٌئات الجودة العاملة فٌها تضع بنوداً فً تقارٌر التقٌٌم تتضمن مدى مشاركة 

الأستاذ الجامعً فً الأنشطة الطلابٌة، وبرؼم حصول هذه الفقرة على المرتبة الثانٌة إلا أن 

 تشٌر وتإكد على ضرورة وضع مشاركة الأستاذ فً ،النسبة المتدٌنة التً حصلت علٌها

.  الأنشطة الطلابٌة عند تقٌٌمه من قبل إدارة الجامعة بعٌن الاعتبار

: ن أدنى فقرتٌن فً الاستبانة كانتإو

ٌقدم الأستاذ الجامعً الحوافز المادٌة للمشاركٌن فً  " والتً نصت على  (4)الفقرة -

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن (%51.49)احتلت المرتبة التاسعة بوزن نسبً قدره  " الأنشطة

ضعؾ الإمكانٌات المادٌة للأستاذ الجامعً، وإدراكه أن توفٌر الحوافز المادٌة من اختصاص 

. إدارة الجامعة، ولٌس من اختصاصه، لذا فهو لا ٌقوم بهذا الدور على الوجه الأمثل

  ٌتعاون أعضاء هٌئة التدرٌس مع الطلبة عند تخطٌط وتنفٌذ "والتً نصت على  (9)الفقرة -

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى (%50.75)احتلت المرتبة الأخٌرة بوزن نسبً قدره " الأنشطة

 جداول أعضاء هٌئة التدرٌس، والأعباء الإدارٌة المطلوبة منهم، زدحام الأعباء الأكادٌمٌة، وا

وانشؽالهم بالبحث العلمً، وارتباطاتهم خارج الجامعة، وقد ٌعزى إلى أن المسئول عن تخطٌط 

وتتفق هذه النتائج مع دراسة . وتنفٌذ الأنشطة عمادة شئون الطلبة، والعاملٌن فً الإدارة الجامعٌة

(. 2006)، والعٌدروس(2008)وموسى (2010)السعٌد والعمري

وٌلاحظ أن جمٌع فقرات بعد الأستاذ الجامعً حصلت على أوزان نسبٌة متوسطة وضعٌفة 

 مما ٌشٌر إلى الدور الضعٌؾ لعضو هٌئة ،(2.50-2.89)تراوحت ما بٌن متوسط حسابً 

التدرٌس فً المشاركة فً الأنشطة ومتابعتها، وتشجٌع الطلبة على المشاركة فٌها، حٌث كان 

. وهً نسبة دون المستوى المطلوب والمؤمول (54.63)الدرجة الكلٌة للمحور

ما الأدوار التً ٌقوم بها  : الإجابة عن السإال الثالث من أسئلة الدراسة والذي ٌنص على .3

الطلبة الجامعٌون خلال ممارسة الأنشطة الطلابٌة بالجامعات الفلسطٌنٌة من وجهة 

 ، قام الباحثان باستخدام المتوسطات الحسابٌة، وللإجابة عن هذا التساإل نظرهم؟

 :والنسب المئوٌة، والجداول التالٌة توضح ذلك،والانحرافات المعٌارٌة 
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( 7)جدول 
( 134=ن )المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة والوزن النسبً لكل فقرة من فقرات البعد الثالث وكذلك ترتٌبها 

 المتوسط الفقرة م
الانحراف 

 المعٌاري

الوزن 

 النسبً
 الترتٌب

 9 68.66 1.312 3.433 ٌنفذ الطالب الجامعً الأنشطة الطلابٌة المكلؾ بها                    1

 5 70.30 1.066 3.515 ٌنسق الطالب الجامعً مع إدارة الجامعة عند تنظٌم الأنشطة  2

ٌتواصل الطلبة مع أفراد المجتمع المحلً لحضور الفعالٌات  3

 والأنشطة                
3.478 1.129 69.55 8 

تتوافق الأنشطة الطلابٌة التً تنظمها الجامعة مع مٌول  4

 ورؼبات الطلبة                                       
3.388 1.238 67.76 10 

 12 66.57 1.129 3.328 ٌشارك الطلبة فً انتخابات مجالس الطلبة بفعالٌة                                5

 3 71.04 1.180 3.552 ٌنفذ الطلبة التعلٌمات الصادرة من قادة مجموعات النشاط                              6

تبرمج الأنشطة الطلابٌة فً زمن لا ٌتعارض مع ساعات  7

 الدراسة   
3.522 1.142 70.45 4 

 7 69.85 1.102 3.493 ٌشكل الطلبة لجان لمتابعة تنفٌذ الأنشطة                     8

 13 65.97 1.041 3.299 ٌحرص الطلبة على حضور الأنشطة الطلابٌة                              9

ٌحرص الطلبة المحافظة على الممتلكات العامة أثناء تنفٌذ  10

 الفعالٌات والأنشطة                 
3.687 1.100 73.73 1 

ٌقوم الطلبة بزٌارات مٌدانٌة للمإسسات المجتمعٌة عند  11

 التخطٌط لتنظٌم الأنشطة     
3.269 1.209 65.37 15 

 11 66.87 1.233 3.343 ٌقوم الطلبة بتنفٌذ أنشطة تخدم بٌئتهم ومجتمعهم المحلً                                                         12

 17 60.00 1.189 3.000 ٌلتزم الطلبة بحضور الأنشطة طٌلة مدة انعقادها                               13

تإخذ عملٌة المشاركة فً الأنشطة بعٌن الاعتبار عند تقٌٌم  14

 الطلبة    
3.284 1.186 65.67 14 

 تظهر بعض الإشكالٌات أثناء تنفٌذ الأنشطة نتٌجة عدم التنظٌم  15

 الجٌد                                                           
3.224 1.135 64.48 16 

 6 70.15 1.031 3.507 ٌتفاعل الطلبة مع الأحداث الوطنٌة بإٌجابٌة كبٌرة         16

ٌراعً الطالب الجامعً قوانٌن وأنظمة الجامعة عند ممارسة  17

 الأنشطة                        
3.642 1.271 72.84 2 

  68.13 13.859 57.910 الدرجة الكلٌة 
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 :ٌتضح من الجدول السابق

: أن أعلى فقرتٌن فً الاستبانة كانت

                 ٌتم المحافظة علً الممتلكات العامة أثناء تنفٌذ الأنشطة" والتً نصت على  (10)الفقرة 

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن إدارة (%73.73)احتلت المرتبة الأولى بوزن نسبً قدره " 

الجامعة ومشرفً الأنشطة ٌحثون الطلبة باستمرار على ضرورة المحافظة على الممتلكات 

 من الأنشطة التً ٌتم تنفٌذها تهدؾ إلى المحافظة على اً العامة وعدم التخرٌب، كما أن كثٌر

الممتلكات العامة كالحملات التطوعٌة لتنظٌؾ البٌئة المحلٌة، والشواطئ، وطلاء الجدران، وهً 

. فً مجملها أنشطة تهدؾ إلى خدمة المجتمع المحلً

احتلت  "  ٌراعً الطالب الجامعً قوانٌن وأنظمة الجامعة"والتً نصت على  (17)الفقرة -

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن إدارة الجامعة (%72.84)المرتبة الثانٌة بوزن نسبً قدره 

تحرص على تعرٌؾ الطلبة بقوانٌن وأنظمة الجامعة منذ الٌوم الأول لالتحاقهم بها من خلال 

الندوات، والنشرات التعرٌفٌة، كما أن الأنشطة التً ٌمارسها الطلبة لها قوانٌن وأنظمة 

وعقوبات، وقد ٌعزى إلى أن الطلبة ٌدرسون الكثٌر من المساقات الدراسٌة التً تحث على 

(. 1999)، وشانت وأرٌس(2008)موسى وتتفق هذه النتائج مع دراسة. الالتزام بالقوانٌن

: وأن أدنى فقرتٌن فً الاستبانة كانت

                              ٌلتزم الطلبة بحضور الأنشطة طٌلة مدة انعقادها" والتً نصت على  (13)الفقرة -

، وٌعزو الباحثان ذلك إلى انشؽال (%60.00)احتلت المرتبة الأخٌرة بوزن نسبً قدره " 

الطلبة بالدراسة وعدم تفرؼهم طٌلة الأوقات، كما أن كثٌر من أعضاء هٌئة التدرٌس ٌشددون 

على ضرورة حضور الطلبة للمحاضرات، فالجامعات عٌنة الدراسة نظامٌة تشترط حضور 

. الطلبة

 تظهر بعض الإشكالٌات بٌن الطلبة أثناء تنفٌذ الأنشطة "والتً نصت على  (15)الفقرة -

، وٌعزو (%64.48)احتلت المرتبة السادسة عشر بوزن نسبً قدره " نتٌجة عدم التنظٌم الجٌد

الباحثان ذلك إلى أن هناك الكثٌر من الأحداث التً ٌشهدها المجتمع الفلسطٌنً ، والحٌاة 

 وإدارة شئون الطلبة، فٌقومون بتنفٌذ النشاطات دون تخطٌط ،الجامعٌة بشكل ٌستجٌب لها الطلبة

مسبق مما ٌسبب بعض الإشكالٌات، وقد ٌعزى إلى معارضة إدارة الجامعة فً تنفٌذ بعض 

وٌسبب إشكالٌات نتٌجة عدم ، مما ٌإدي إلى التصادم بٌن مجالس الطلبة والإدارة ،الأنشطة

(. 2010)، والحسٌب(2012)، والعمري(2012)السعدٌة وتتفق هذه النتائج مع دراسة. التوافق

ومن الملاحظ أن فقرات محور الطالب الجامعً حصلت على متوسطات حسابٌة 

. وهً كبٌرة إلى متوسطة،( 3.0-3.68)تراوحت ما بٌن 

ولإجمالً النتائج قام الباحثان بحساب المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة والوزن 

: النسبً لأبعاد الاستبانة والجدول التالً ٌوضح ذلك
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( 8)جدول 

المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة والوزن النسبً والترتٌب لأبعاد الاستبانة 

 المتوسط الفقرة
الانحراف 

 المعٌاري

 الوزن النسبً
 الترتٌب

 2 61.53 15.793 70.761 إدارة الجامعة

 3 54.63 9.976 27.313 الأستاذ الجامعً

 1 68.13 13.859 57.910 الطالب الجامعً

  62.39 33.878 155.985 الدرجة الكلٌة

 احتل على المرتبة الأولى بوزن نسبً بعد الطالب الجامعًٌتضح من الجدول السابق أن 

وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن الطالب محور العملٌة التعلٌمٌة، وأن الأنشطة الطلابٌة  (68.13%)

وجدت من أجله، ومن أجل تنمٌة شخصٌته وبناءها فً مختلؾ الجوانب، وهو المنفذ لهذه 

، وتلى ذلك بعد إدارة الجامعة (2010)الأنشطة، وتتفق هذه النتٌجة مع دراسة محمد، والقشبري

وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن إدارة الجامعة  (%61.53)حٌث احتل المرتبة الثانٌة بوزن نسبً 

بعد هً التً تخطط وتدعم وترعى وترسم السٌاسة العامة لممارسة الأنشطة الطلابٌة، تلى ذلك 

وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن  (%54.63) احتل المرتبة الثالثة بوزن نسبً الأستاذ الجامعً

 لا ٌلتفت كثٌراً للمشاركة فً الأنشطة، وعمل عضو هٌئة التدرٌس ٌركز على التدرٌس، 

وٌعتبرها هامشٌة ولا تقع ضمن اختصاصه، فهناك عمادة لشئون الطلبة وهً المسئولة عنها، 

ولذا لا ٌولً الأنشطة أهمٌة كبرى فً عمله، أما الدرجة الكلٌة للاستبانة فقد حصلت على وزن 

، وهً نسبة متوسطة أكدت الحاجة لإجراء الدراسة للوقوؾ على واقع (%62.39)نسبً

ممارسة الأنشطة، وتحدٌد نقاط القوة والضعؾ فٌها، وتتفق هذه النتائج مع دراسة 

(. 2006)، والقطب(2008)موسى

هل توجد فروق ذات دلالة : الإجابة عن السإال الرابع من أسئلة الدراسة والذي ٌنص على. 4

فً متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة لواقع  ( α ≤0.05)إحصائٌة عند مستوى 

الجنس، المستوى الدراسً، )ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتغٌر

 :وللإجابة عن هذا السإال قام الباحثان بصٌاؼة الفرضٌات التالٌة؟ (الجامعة

A. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند  : الفرض الأول من فروض الدراسة ٌنص على

فً متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة  ( α ≤0.05)مستوى 

وللإجابة عن  (أنثى-ذكر)الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتغٌر الجنس 

 :ٌوضح ذلك (9)والجدول "  T. test"هذا السإال قام الباحثان باستخدام اختبار 
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( 9)جدول 

للاستبانة تعزى لمتغٌر الجنس " ت"المتوسطات والانحرافات المعٌارٌة وقٌمة 

المتوسط  العدد الجنس الأبعاد
الانحراف 

 المعٌاري

قٌمة 

" ت"
 قٌمة الدلالة

مستوى 

 الدلالة

 إدارة الجامعة
 3.099 14.817 71.794 74 ذكر

 

0.002 

 

دالة عند 

 22.290 54.500 60 أنثى 0.01

 الأستاذ الجامعً
 2.015 9.989 27.746 126 ذكر

 

0.046 

 

دالة عند 

 7.270 20.500 8 أنثى 0.05

 الطالب الجامعً
 2.728 13.699 58.714 126 ذكر

 

0.007 

 

دالة عند 

 10.181 45.250 8 أنثى 0.01

 الدرجة الكلٌة
 3.180 32.456 158.254 126 ذكر

 

0.002 

 

دالة عند 

 38.003 120.250 8 أنثى 0.01

 1.96( = 0.05) وعند مستوى دلالة ،(132)الجدولٌة عند درجة حرٌة " ت"قٌمة 

 2.58( = 0.01) وعند مستوى دلالة ،(132)الجدولٌة عند درجة حرٌة " ت"قٌمة 

الجدولٌة فً " ت"المحسوبة أكبر من قٌمة " ت"ٌتضح من الجدول السابق أن قٌمة 

والدرجة الكلٌة للاستبانة، وهذا ٌدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة تعزى ،جمٌع الأبعاد 

، ولقد كانت الفروق لصالح الذكور، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن  (ذكر، أنثى)لمتؽٌر الجنس

الخصائص الجسمٌة للذكور تجعلهم ٌندمجون وٌقبلون على ممارسة الأنشطة والمشاركة فً 

فعالٌاتها أكثر من الإناث، كما أن العادات والتقالٌد المجتمعٌة الفلسطٌنٌة تركز على صٌانة 

الأنثى وحماٌتها حٌث تتطلب فعالٌات بعض الأنشطة احتكاكا بالجمهور، وقد ٌعزى إلى أن 

الذكور اجتماعٌٌن أكثر ولدٌهم حب للظهور أكثر من الأنثى التً تتحفظ خاصة فً المجتمعات 

وتختلؾ مع دراسة أبو عرٌضة  (2011)وتتفق هذه النتائج مع دراسة العمري. المحافظة

(. 2005)وآخرون

B. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة : الفرض الثانً من فروض الدراسة والذي ٌنص على

فً متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة  ( α ≤0.05)عند مستوى 

-الثانً-الأول)الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتغٌر المستوى الدراسً 

وللإجابة عن هذا السإال قام الباحثان باستخدام أسلوب تحلٌل التباٌن ؟ (الرابع-الثالث

  .One Way ANOVAالأحادي
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( 10)جدول 

 

ومستوى الدلالة تعزى " ف"مصدر التباٌن ومجموع المربعات ودرجات الحرٌة ومتوسط المربعات وقٌمة 

لمتغٌر المستوى الدراسً 

مجموع المربعات  مصدر التباٌن البعد
درجات 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات

قٌمة 

 "ف"

قٌمة 

 الدلالة

مستوى 

 الدلالة

إدارة 

 الجامعة

 1788.943 3 5366.828 بٌن المجموعات
8.364 

 

0.000 

 

دالة عند 

0.01 
 213.889 130 27805.530 داخل المجموعات

  133 33172.358 المجموع

الأستاذ 

 الجامعً

 337.036 3 1011.109 بٌن المجموعات
3.584 

 

0.016 

 

دالة عند 

0.05 
 94.044 130 12225.727 داخل المجموعات

  133 13236.836 المجموع

 

الطالب 

 الجامعً

 471.918 3 1415.753 بٌن المجموعات
2.542 

 

0.059 

 

ؼٌر دالة 

 إحصائٌاً 
 185.624 130 24131.172 داخل المجموعات

  133 25546.925 المجموع

الدرجة 

 الكلٌة

 6296.481 3 18889.443 بٌن المجموعات
6.120 

 

0.001 

 

دالة عند 

0.01 
 1028.896 130 133756.527 داخل المجموعات

  133 152645.970 المجموع

 3.98( =  0.01)وعند مستوى دلالة  (3،133)ؾ الجدولٌة عند درجة حرٌة 

  2.70( = 0.05)وعند مستوى دلالة  (3،133)ؾ الجدولٌة عند درجة حرٌة 

الجدولٌة عند " ؾ"المحسوبة أكبر من قٌمة " ؾ"ٌتضح من الجدول السابق أن قٌمة 

أي أنه جمٌع الأبعاد والدرجة الكلٌة للاستبانة، عدا الطالب الجامعً فً  (0.05)مستوى دلالة 

 . توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة تعزى لمتؽٌر المستوى الدراسً

 

: ولمعرفة اتجاه الفروق قام الباحثان باستخدام اختبار شٌفٌه البعدي والجداول التالٌة توضح ذلك
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 ( 11)جدول 

 تعزى لمتغٌر المستوى الدراسً بعد إدارة الجامعةٌوضح اختبار شٌفٌه فً 

 
 الرابع الثالث الثانً الأول

86.200 72.000 74.421 63.667 

الأول 

86.200 
0.000    

الثانً 

72.000 
14.200 0.000   

الثالث 

74.421 
11.779 2.421 0.000  

الرابع 

63.667 
*22.533 8.333 *10.754 0.000 

 0.05دالة عند                   *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن المستوى الأول والرابع لصالح الأول وبٌن 

. المستوى الثالث والرابع لصالح المستوى الثالث، ولم ٌتضح فروق فً المستوٌات الأخرى

 

 ( 12)جدول 

 تعزى لمتغٌر المستوى الدراسً بعد الأستاذ الجامعًٌوضح اختبار شٌفٌه فً 

 
 الرابع الثالث الثانً الأول

30.800 29.947 28.211 23.792 

 الأول

30.800 
0.000    

الثانً 

29.947 
0.853 0.000   

الثالث 

28.211 
2.589 1.737 0.000  

الرابع 

23.792 
7.008 *6.156 4.419 0.000 

 0.05دالة عند                     *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن المستوى الثانً والرابع لصالح الرابع ، ولم 

ٌتضح فروق فً المستوٌات الأخرى 
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 ( 13)جدول 

ٌوضح اختبار شٌفٌه فً الدرجة الكلٌة تعزى لمتغٌر المستوى الدراسً 

 
 الرابع الثالث الثانًالأول 

179.600 163.000 161.316 141.292 

الأول 

179.600 
0.000    

الثانً 

163.000 
16.600 0.000   

الثالث 

161.316 
18.284 1.684 0.000  

الرابع 

141.292 
*38.308 *21.708 *20.024 0.000 

 0.05دالة عند                    *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن المستوى الأول والرابع لصالح الأول، وبٌن 

المستوى الثانً والرابع لصالح الثانً، وبٌن الثالث والرابع لصالح الثالث، ولم ٌتضح فروق فً 

المستوٌات الأخرى، وٌعزو الباحثان ذلك إلى أن طلبة المستوى الأول أكثر اندفاعا نحو الحٌاة 

الجامعٌة، وما ٌتوفر بها من إمكانٌات لممارسة الأنشطة، كما أنهم ٌرؼبون فً اثبات أنفسهم 

صابهم الملل وقلت دافعٌتهم نحو أوإبراز شخصٌاتهم بٌنما طلبة المستوى الرابع ٌكونوا قد 

المشاركة فً الأنشطة، كما توجد لدٌهم أولوٌات وهً التفرغ للدراسة وإنهاء العبء الدراسً 

، (2011)وتتفق هذه النتائج مع دراسة العمري. المطلوب منهم خاصة أنهم فً مرحلة التخرج

(. 2010)وتختلؾ مع دراسة الحسٌب

C. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة : الفرض الثالث من فروض الدراسة والذي ٌنص على

فً متوسطات استجابات أفراد عٌنة الدراسة لواقع ممارسة  ( α ≤0.05)عند مستوى 

-الإسلامٌة-غزة)الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة تعزى لمتغٌر الجامعة 

وللإجابة عن هذا السإال قامت الباحث باستخدام أسلوب تحلٌل التباٌن الأحادي  ؟(الأزهر

((One Way ANOVA. 
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( 14)جدول 

ومستوى الدلالة تعزى " ف"مصدر التباٌن ومجموع المربعات ودرجات الحرٌة ومتوسط المربعات وقٌمة 

لمتغٌر الجامعة 

 البعد
مصدر 

 التباٌن
مجموع المربعات 

درجات 

 الحرٌة

متوسط 

 المربعات
 قٌمة الدلالة "ف"قٌمة 

مستوى 

 الدلالة

إدارة 

 الجامعة

بٌن 

 المجموعات
8838.893 2 4419.446 

23.792 

 

0.000 

 

دالة عند 

0.01 
داخل 

 المجموعات
24333.465 131 185.752 

  133 33172.358 المجموع

الأستاذ 

 الجامعً

بٌن 

 المجموعات
1006.107 2 503.054 

5.388 

 

0.006 

 

دالة عند 

0.05 
داخل 

 المجموعات
12230.729 131 93.364 

  133 13236.836 المجموع

 

الطالب 

 الجامعً

بٌن 

 المجموعات
4905.536 2 2452.768 

15.566 

 

0.000 

 

ؼٌر دالة 

 إحصائٌاً 
داخل 

 المجموعات
20641.389 131 157.568 

  133 25546.925 المجموع

الدرجة 

 الكلٌة

بٌن 

 المجموعات
35739.856 2 

17869.92

8 
20.024 

 

0.000 

 

دالة عند 

0.01 
داخل 

 المجموعات
116906.115 131 892.413 

  133 152645.970 المجموع

 4.82( =  0.01)وعند مستوى دلالة  (2،133)ؾ الجدولٌة عند درجة حرٌة 

  3.09( = 0.05)وعند مستوى دلالة  (2،133)ؾ الجدولٌة عند درجة حرٌة 

الجدولٌة عند " ؾ"المحسوبة أكبر من قٌمة " ؾ"ٌتضح من الجدول السابق أن قٌمة 

أي أنه توجد فروق ذات جمٌع الأبعاد والدرجة الكلٌة للاستبانة، فً  (0.05)مستوى دلالة 

 . دلالة إحصائٌة تعزى لمتؽٌر الجامعة

: ولمعرفة اتجاه الفروق قام الباحث باستخدام اختبار شٌفٌه البعدي والجداول التالٌة توضح ذلك
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 ( 15)جدول 

ٌوضح اختبار شٌفٌه فً بعد إدارة الجامعة تعزى لمتغٌر الجامعة 

 
الأزهر  الإسلامٌةغزة 

59.556 77.816 62.400 

غزة 

59.556 
0.000   

الإسلامٌة 

77.816 
*18.260 0.000  

الأزهر 

62.400 
2.844 *15.416 0.000 

 0.05دالة عند                           *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن جامعة ؼزة والإسلامٌة لصالح الإسلامٌة، 

. وبٌن الإسلامٌة والأزهر لصالح الإسلامٌة، ولم ٌتضح فروق فً الجامعات الأخرى

 ( 16)جدول 

ٌوضح اختبار شٌفٌه فً بعد الاستاذ الجامعً تعزى لمتغٌر الجامعة 

 
الأزهر  الإسلامٌةغزة 

20.556 28.868 27.400 

غزة 

20.556 
0.000   

 الإسلامٌة

28.868 
*8.313 0.000  

الأزهر 

27.400 
*6.844 1.468 0.000 

 0.05دالة عند                           *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن جامعة ؼزة والإسلامٌة لصالح الإسلامٌة، 

 .وبٌن ؼزة والأزهر لصالح الأزهر، ولم ٌتضح فروق فً الجامعات الأخرى
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 ( 17)جدول 

ٌوضح اختبار شٌفٌه فً بعد الطالب الجامعً تعزى لمتغٌر الجامعة 

 
 52.600الأزهر 63.053الإسلامٌة  48.000غزة 

   

غزة 

48.000 
0.000   

 الإسلامٌة

63.053 
*15.053 0.000  

الأزهر 

52.600 
4.600 *10.453 0.000 

 0.05دالة عند                          *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن جامعة ؼزة والإسلامٌة لصالح الإسلامٌة، 

وبٌن الإسلامٌة والأزهر لصالح الإسلامٌة، ولم ٌتضح فروق فً الجامعات الأخرى 

 ( 18)جدول 

ٌوضح اختبار شٌفٌه فً الدرجة الكلٌة تعزى لمتغٌر الجامعة 

 
الأزهر  الإسلامٌةغزة 

128.111 169.737 142.400 

غزة 

128.111 
0.000   

 الإسلامٌة

169.737 
*41.626 0.000  

الأزهر 

142.400 
14.289 *27.337 0.000 

 0.05دالة عند                             *

ٌتضح من الجدول السابق وجود فروق بٌن جامعة ؼزة والإسلامٌة لصالح الإسلامٌة، 

وبٌن الإسلامٌة والأزهر لصالح الإسلامٌة، ولم ٌتضح فروق فً الجامعات الأخرى، وٌعزو 

الباحثان ذلك إلى أن الجامعة الإسلامٌة أقدم هذه الجامعات، وأكثرها تنظٌما وإدارة، وٌوجد لدٌها 

طواقم بشرٌة كافٌة، وٌتوفر لها إمكانات أكثر من الجامعات الأخرى، إذ ٌوجد لدٌها ملاعب 

وتتفق هذه النتٌجة مع دراسة . وساحات كبٌرة، كما ٌتوفر لدٌها قاعات واسعة لممارسة الأنشطة

(. 2010)محمد، والقشبري
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ما التصور المقترح : الإجابة عن السإال الخامس من أسئلة الدراسة والذي ٌنص على .5

 لتحسٌن واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة؟

 :مقدمة

كانت الؽاٌة النهائٌة من الدراسة الحالٌة وضع تصور مقترح لتحسٌن واقع ممارسة 

الأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة بما ٌتلاءم والإمكانٌات المادٌة والبشرٌة المتاحة، 

 قام الباحثان على طول الدراسة ،والظروؾ والأزمات التً تمر بها، ومن أجل تحقٌق هذه الؽاٌة

مفهوم الأنشطة الطلابٌة وأهدافها وأهمٌتها بعرض الجوانب النظرٌة المختلفة من حٌث 

ومعوقات تنفٌذها  ودور الهٌئات الإدارٌة وأعضاء هٌئة التدرٌس تجاهها، ،ومعاٌٌرها

من حٌث دور الإدارة وتطوٌرها، وعرض لأدبٌتها، والوقوؾ أٌضا على واقع الأنشطة الطلابٌة 

الأدوار التً ٌقوم بها ، والجامعٌة، والأستاذ الجامعً فً تهٌئة الظروؾ الملائمة لممارستها

 .الطلبة الجامعٌون خلال ممارستها

والهدؾ ، وفً بناء التصور المقترح كان ضرورٌاً أن ٌبدأ الباحثان بعرض منطلقاته

وفٌما ٌتعلق بمحاور تحسٌن واقع الأنشطة الطلابٌة ، الاستراتٌجً منه، والركائز التً بُنً علٌها

ٌعرضان فٌه نقاط الضعؾ والمشكلات التً تعوق هذا المحور أو ذاك ،الباحثان منهجاً نهج فقد 

ثم عرضا الآلٌات اللازمة ، عن الوصول بالأنشطة الطلابٌة إلى المستوى الأمثل والمطلوب

. للتؽلب على هذه المشكلات وجوانب القصور

منطلقات التصور المقترح : أولاً 

الاستجابة للنظرٌات والاتجاهات الحدٌثة والمعاصرة فً التربٌة والتً تعد الأنشطة التً تتم  .1

متممة للبرنامج خارج قاعات الدراسة جزءاً أساسٌاً من العملٌة التعلٌمٌة التعلمٌة، و

، وأن هذه الأنشطة لها أهدافها ومحدداتها الأكادٌمً الذي ٌهدؾ إلى بناء الجانب المعرفً

وأسسها وتنظٌماتها التً تسٌر وفقا لها، وأبعادها وانعكاساتها خاصة فٌما ٌتعلق بالمجتمع 

 .المحلً

اكتساب الأنشطة الطلابٌة أهمٌة فً بناء الشخصٌة المتوازنة للطالب، وتنمٌة قدراته العقلٌة  .2

والجسمٌة والانفعالٌة والروحٌة والاجتماعٌة، والارتقاء بمهاراته، واكتشاؾ مواهبه 

وإبداعاته، وعلاج مشكلاته النفسٌة والاجتماعٌة لٌصبح مواطناً نافعاً ٌخدم دٌنه ووطنه 

وأمته، ولذا فقد أولت الحكومات ووزارات التربٌة والتعلٌم والمإسسات الدولٌة عناٌتها 

 .بالنشاط وتهٌئة الظروؾ الملائمة لممارسته



 
 
 

 زكي مرتجى.محمد حمدان ، د . د" تصور مقترح " الأنشطة الطلابية في الجامعات الفمسطينية من وجهة نظر طمبتها ممارسة واقع 
 

 114  
 

التقدم العلمً والتكنولوجً وثورة الاتصالات وتؤثٌرات العولمة والتً بمجملها أدت إلى  .3

زٌادة وقت الفراغ لدى الشباب، وانتشار كثٌر من الأمراض العضوٌة والاجتماعٌة مما دفع 

الدول والمإسسات المجتمعٌة للعمل على توفٌر الفرص أمام الشباب لممارسة النشاط وذلك 

 .لمواجهة التؽٌرات الحدٌثة فً المجتمعات المعاصرة

:" العمل بتوصٌات المإتمر الدولً الأول لعمادة شئون الطلبة بالجامعة الإسلامٌة المعنون .4

، والذي أوصى (2013)فً الثانً عشر من فبراٌر" الواقع والآمال.. طلبة الجامعات

بتحسٌن بٌئة مجالس الطلبة بالجامعات ودعمها مالٌاً ومعنوٌاً باعتبارها منسقة الأنشطة 

 .الطلابٌة

إٌلاء الجامعات الفلسطٌنٌة العناٌة والاهتمام بالأنشطة الطلابٌة، وتؤسٌسها عمادات خاصة  .5

 .بها مهمتها تخطٌطها وإعدادها ومتابعتها وتقوٌمها

وجود مجموعة من المشكلات التً تحد من فعالٌة دور الجامعة فً تنمٌة قٌم الانتماء  .6

والولاء والهوٌة لدى طلبتها، والتً تكتسب أهمٌة خاصة فً حٌاة الشعب الفلسطٌنً، حٌث 

تقوم سلطات الاحتلال الإسرائٌلً بمحاولات عدٌدة لطمس الهوٌة الوطنٌة للشعب، إذ أكدت 

على ضرورة تعزٌز الهوٌة الوطنٌة والانتماء الوطنً  (2013العاجز، وعساؾ )دراسة 

لدى طلبة الجامعات الفلسطٌنٌة بمحافظة ؼزة من خلال الأنشطة الطلابٌة، وبٌنت دراسة 

وجود مشكلات تتعلق بالأنشطة الطلابٌة وتوفٌر الإمكانٌات  (197-195: 2010الحسٌب،)

 .المتاحة لممارستها وتنفٌذها

التقٌٌمات التً تجرٌها وحدات الجودة فً الجامعات الفلسطٌنٌة ووزارة التربٌة والتعلٌم  .7

والمعاٌٌر التً وضعتها لتقٌٌم جودة عمل الجامعات، وكانت فً معاٌٌرها تركز على ، العالً

الأنشطة الطلابٌة، ودرجة اهتمام الإدارة الجامعٌة بها، كما أن الإدارات الجامعٌة تركز فً 

تقٌٌمها للأستاذ الجامعً على درجة مشاركته فً الأنشطة الجامعٌة كجزء من خدمة 

. المجتمع

الهدف الاستراتٌجً للتصور المقترح : ثانٌاً 

الإدارة : الارتقاء بالأنشطة الطلابٌة لتكون أكثر فعالٌة من خلال العناصر التالٌة

فً وذلك من أجل تحقٌق أهداؾ النشاط ، الطلبة الممارسٌن للأنشطة، الأستاذ الجامعً، الجامعٌة

، اكتشاؾ مٌول ومواهب وقدرات الطلبة وتوجٌهها وصقلها والارتقاء بها، وتنمٌة الخلق السلٌم

. وترسٌخ القٌم الاجتماعٌة، وتنمٌة مهارات القٌادة وتحمل المسئولٌة وؼٌرها
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الأسس والركائز التً بنً علٌها التصور المقترح : ثالثاً 

. الأدبٌات فً مجال الأنشطة الطلابٌة-

. دراسة الوضع الحالً للأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة-

. نتائج الدراسة المٌدانٌة التً قام بها الباحثان-

استطلاع رأي العاملٌن فً مجال الأنشطة الطلابٌة، وبعض الهٌئات الإدارٌة وأعضاء هٌئة -

. التدرٌس فً الجامعات الفلسطٌنٌة فً كٌفٌة النهوض بها

. مقابلة الطلبة الفاعلٌن والممارسٌن للأنشطة الطلابٌة-

. الإمكانات والموارد المادٌة المخصصة للأنشطة الطلابٌة فً الجامعات الفلسطٌنٌة-

: مكونات التصور المقترح وآلٌات تنفٌذه وتشمل: رابعاً 

الإدارة الجامعٌة -أ

كشفت الدراسة فً شقٌها النظري والمٌدانً عن مجموعة من العقبات التً تحول دون قٌام 

: الإدارة الجامعٌة بدورها  فً تعزٌز الأنشطة الطلابٌة وهً

 قلة الموازنات التً تخصصها إدارة الجامعات لتنفٌذ الأنشطة وممارستها . 

 عزوؾ إدارة الجامعة عن عقد الأنشطة الطلابٌة لسلبٌة الطلبة وعدم تعاونهم. 

 قلة تشجٌع الإدارة الجامعٌة للطلبة على القٌام بزٌارات للمستشفٌات، ودور رعاٌة المسنٌن. 

 تعارض مواعٌد الأنشطة الطلابٌة مع مواعٌد المحاضرات. 

 قلة مبادرة إدارة الجامعة لحضور الأنشطة التً ٌقوم بها الطلبة. 

 قلة الحوافز التً ترصدها إدارة الجامعة للطلبة المشاركٌن فً الأنشطة. 

 ًقلة استضافة إدارة الجامعة لبعض الفعالٌات والأنشطة الخاصة بمنظمات المجتمع المدن. 

 قلة تنسٌق الإدارة مع الطلبة عند عقد الأنشطة وتنفٌذها. 

 قلة توفٌر إدارة الجامعة لمشرفٌن متفرؼٌن لرعاٌة الأنشطة. 
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 قلة حرص إدارة الجامعة على حفظ النظام العام عند عقد الأنشطة الطلابٌة. 

 قلة إسداء عمادة شئون الطلبة للنصح والإرشاد والعون عند عقد الأنشطة. 

 قلة تشجٌع إدارة الجامعة للأفكار الإبداعٌة وتبنٌها. 

 ًضعؾ علاقة إدارة الجامعة بالمجتمع المحل. 

 عدم اهتمام الإدارة الجامعٌة بتوفٌر المواصلات للطلبة فً الفترة المسائٌة. 

 قلة توفٌر الإدارة للأدوات اللازمة لممارسة الأنشطة. 

 :وتستطٌع الإدارة الجامعٌة المساهمة فً تحسٌن واقع الأنشطة الطلابٌة من خلال

 تخصٌص إدارة الجامعة لموازنات مناسبة لتنفٌذ الأنشطة وممارستها . 

 تشجٌع إدارة الجامعة للطلبة للمشاركة فً ممارسة الأنشطة الطلابٌة. 

  تشجٌع الإدارة الجامعٌة للطلبة على القٌام بزٌارات للمستشفٌات، ودور رعاٌة المسنٌن

 .كجزء من العمل التطوعً، ولما فٌه من مرضات لله

  تنظٌم مواعٌد الأنشطة الطلابٌة بما لا ٌتعارض مع مواعٌد المحاضرات، وذلك بتفرٌػ

الطلبة ساعة أو أكثر فً الجدول الدراسً الأسبوعً، بحٌث ٌتم عقد معظم الأنشطة فً هذا 

 .الموعد ما أمكن

 قٌامها بزٌارات دورٌة مبادرة إدارة الجامعات لحضور الأنشطة التً ٌقوم بها الطلبة، و

 .لمواقع تنفٌذ الأنشطة ومتابعتها

  ًرصد إدارة الجامعة لحوافز عٌنٌة للطلبة المشاركٌن فً الأنشطة، وتكرٌمهم معنوٌا

. بشهادات التقدٌر والمشاركة

  عمل إدارة الجامعة على استضافة بعض الفعالٌات والأنشطة الخاصة بمنظمات المجتمع

 .المدنً

 إتاحة إدارة الجامعة الفرصة للطلبة وأعضاء هٌئة التدرٌس للقٌام بالأنشطة الطلابٌة. 

 تنسٌق إدارة الجامعة مع الطلبة والتعاون معهم عند تنظٌم وتنفٌذ وعقد الأنشطة الطلابٌة. 

 توفٌر إدارة الجامعة لمشرفٌن متفرؼٌن لرعاٌة الأنشطة. 

 حرص إدارة الجامعة على حفظ النظام العام عند عقد الأنشطة الطلابٌة. 
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 إسداء عمادة شئون الطلبة للنصح والإرشاد والعون عند عقد الأنشطة. 

 تشجٌع إدارة الجامعة للأفكار الإبداعٌة وتبنٌها .

 حرص إدارة الجامعة على تقوٌة علاقتها بالمجتمع المحلً والتواصل مع الفاعلٌن فٌه بقوة. 

 وذلك لزٌادة دافعٌتهم اهتمام الإدارة الجامعٌة بتوفٌر المواصلات للطلبة فً الفترة المسائٌة ،

 .للمشاركة فً الأنشطة الطلابٌة

 توفٌر الإدارة الجامعٌة للأدوات اللازمة لممارسة الأنشطة. 

الأستاذ الجامعً -ب

كشفت الدراسة فً شقٌها النظري والمٌدانً عن مجموعة من العقبات التً تحول دون قٌام 

: الأستاذ الجامعً بدوره  تجاه الأنشطة الطلابٌة وهً

 قلة مشاركة أعضاء هٌئة التدرٌس فً الأنشطة الطلابٌة. 

 قلة تشجٌع عضو هٌئة التدرٌس للطلبة للمشاركة فً الأنشطة الطلابٌة. 

 قلة توجٌه الأستاذ الجامعً لطلبته لاختٌار الأنشطة التً تتلاءم مع مٌولهم ورؼباتهم. 

 قلة تعاون أعضاء هٌئة التدرٌس مع الطلبة عند تخطٌط وتنفٌذ الأنشطة. 

 قلة سماح الأستاذ الجامعً للطلبة للخروج من المحاضرات للمشاركة فً الأنشطة. 

 عدم اعتماد معٌار تقوٌم الأستاذ الجامعً بناء على مشاركته فً الأنشطة الطلابٌة. 

 زٌادة العبء الأكادٌمً على أعضاء هٌئة التدرٌس المنظمٌن للأنشطة الطلابٌة. 

 قلة تكلٌؾ بعض أعضاء هٌئة التدرٌس للطلبة لإعداد تقارٌر لا منهجٌة. 

 :وٌستطٌع الأستاذ الجامعً المساهمة فً تحسٌن واقع الأنشطة الطلابٌة من خلال

  حفز أعضاء هٌئة التدرٌس على المشاركة فً الأنشطة الطلابٌة، واحتساب مشاركتهم

 .كجزء من التقٌٌم السنوي لأدائهم

 توجٌه الأستاذ الجامعً لطلبته لاختٌار الأنشطة التً تتلاءم مع مٌولهم ورؼباتهم. 

 تعاون أعضاء هٌئة التدرٌس مع الطلبة عند تخطٌط وتنفٌذ الأنشطة. 



 
 
 

 زكي مرتجى.محمد حمدان ، د . د" تصور مقترح " الأنشطة الطلابية في الجامعات الفمسطينية من وجهة نظر طمبتها ممارسة واقع 
 

 118  
 

 بما لا ٌإثر ،سماح الأستاذ الجامعً للطلبة للخروج من المحاضرات للمشاركة فً الأنشطة

 .على أدائهم والمسٌرة التعلٌمٌة

  تخفٌؾ العبء الأكادٌمً عن أعضاء هٌئة التدرٌس المكلفٌن بالإشراؾ على الأنشطة

 .الطلابٌة

 تكلٌؾ الأستاذ الجامعً للطلبة بكتابة تقارٌر لا منهجٌة داعمة للمقررات الدراسٌة .

الطالب الجامعً -ج

كشفت الدراسة فً شقٌّها النظري والمٌدانً عن مجموعة من العقبات التً تحول دون ممارسة 

 : وهً،الطالب  للأنشطة الطلابٌة

 قلة وعً الطلبة بؤهمٌة ممارسة الأنشطة الطلابٌة. 

 قلة التزام الطلبة بحضور الأنشطة الطلابٌة طٌلة مدة انعقادها. 

 قلة قٌام الطلبة بزٌارات مٌدانٌة للمإسسات المجتمعٌة عند التخطٌط للأنشطة. 

  قلة تشجٌع أعضاء هٌئة التدرٌس للطلبة على ممارسة الأنشطة الطلابٌة، واعتبارها مضٌعة

 .للوقت

 عدم احتساب درجات للطلبة المشاركٌن فً الأنشطة فً التقوٌم النهائً للمقررات الدراسٌة. 

 ًقلة قٌام الطلبة بتنفٌذ أنشطة تخدم بٌئتهم ومجتمعهم المحل. 

 رتابة الأنشطة الطلابٌة المطروحة فً بعض الأحٌان. 

  الطلبة بالأنشطة قبل تنفٌذها بوقت كاؾمعرفة عدم. 

  الطلبة بخطة الأنشطة الطلابٌة من بداٌة العام الدراسًمعرفة عدم. 

وٌمكن التغلب على المشكلات التً تواجه الطالب الجامعً عند ممارسة الأنشطة من خلال 

: التالً

 توعٌة الطلبة بؤهمٌة ممارسة الأنشطة الطلابٌة من خلال المحاضرات والندوات واللقاءات. 

 حث الطلبة على الالتزام بحضور الأنشطة الطلابٌة، ومطالبتهم بإعداد تقارٌر عنها. 

  تشجٌع أعضاء هٌئة التدرٌس للطلبة على ممارسة الأنشطة الطلابٌة، وبٌان جدواها

 .وانعكاساتها على شخصٌاتهم

 تشجٌع الطلبة على القٌام بزٌارات مٌدانٌة للمإسسات المجتمعٌة عند التخطٌط للأنشطة. 

 احتساب درجات للطلبة المشاركٌن فً الأنشطة عند التقوٌم النهائً للمقررات الدراسٌة. 

 ًتشجٌع الطلبة على القٌام بتنفٌذ أنشطة تخدم بٌئتهم ومجتمعهم المحل. 

 التنوٌع والتجدٌد عند طرح الأنشطة الطلابٌة. 

 الطلبة بالأنشطة قبل تنفٌذها بوقت كاؾخبارإ . 

 الطلبة بخطة الأنشطة الطلابٌة من بداٌة العام الكترونٌا وعبر النشرات والبوستراتخبارإ . 
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 أمور أخرى من الممكن أن تحسن من واقع ممارسة الأنشطة الطلابٌة

 والتوسع ببناء النواقص من ،العناٌة بالمنشآت الرٌاضٌة والتروٌحٌة داخل الجامعة وصٌانتها 

 .المبانً والمنشآت، وتزوٌدها بالأدوات اللازمة والمناسبة لممارسة الأنشطة الطلابٌة

 أو من خلال وسائل التواصل ،توظٌؾ الشبكة العنكبوتٌة سواء على موقع الجامعة 

 لتؽطٌة فعالٌات الأنشطة الطلابٌة، ونشر المشاركات الإبداعٌة للطلبة عبر ،الاجتماعً

 الآخرٌن على المبادرة للمشاركة فً النشاطات المختلفة التً فٌزحتوسائل الإعلام المختلفة ل

 .تنظمها الجامعة

 إعداد دلٌل للأنشطة الطلابٌة. 

  التشبٌك بٌن الجامعات والوزارات ذات العلاقة برعاٌة الشباب مثل وزارة الشباب والرٌاضة

 .ووزارة الثقافة فً عقد وتنفٌذ الأنشطة الطلابٌة

  تعٌٌن مشرفٌن بؤعداد كافٌة لمتابعة الأنشطة الطلابٌة، وعقد دورات تدرٌبٌة للمشرفٌن

 .للارتقاء بؤدائهم

  القٌام بؤنشطة طلابٌة خارج أسوار الجامعة كزٌارة المكتبات العامة، والمستشفٌات، والدفاع

 . المدنً، والمإسسات الاجتماعٌة الأخرى

 :المعوقات التً قد تواجه تنفٌذ التصور المقترح وكٌفٌة التغلب علٌها: خامساً 

وفً ضوء ما سبق ومن أجل ضمان ألا تحول أٌة عقبات دون تنفٌذ هذا التصور ٌعرض 

. الباحثان بإٌجاز لبعض هذه المعوقات وطرق التؽلب علٌها

 وذلك بفعل الأزمة المالٌة التً تمر ، المادٌة اللازمة لتنفٌذ الأنشطة الطلابٌةالإمكاناتضعؾ -

بها الجامعات الفلسطٌنٌة، وضعؾ الموازنات المخصصة لها من قبل وزارة التربٌة والتعلٌم 

العالً، كما أن بعض الجامعات تعتبر خاصة، ولا ٌتوفر لها موازنات كافٌة ومصادر دعم أسوة 

.  بالجامعات الحكومٌة والأهلٌة

السٌاسات الجامعٌة والقرارات التنظٌمٌة المسٌرة للعمل الأكادٌمً داخل الجامعة، والتً قد -

تعترض فً بعض الأحٌان تنفٌذ الأنشطة الطلابٌة كتعارض مواعٌد المحاضرات مع مواعٌد 

تنفٌذ الأنشطة، والأعباء الأكادٌمٌة والإدارٌة على أعضاء هٌئة التدرٌس، وقد تتعارض بعض 

. الأنشطة مع سٌاسات الجامعة خاصة فٌما ٌتعلق بالسٌاسة

وذلك رؼم ، قد لا تحظى الأنشطة الطلابٌة بالاهتمام الكافً من قبل بعض الإدارات الجامعٌة- 

. أهمٌتها فً تكوٌن وبناء شخصٌات الطلبة، وعدم اقتناع البعض بجدواها

قلة اقتناع بعض أعضاء هٌئة التدرٌس التقلٌدٌن بجدوى الأنشطة الطلابٌة ودورها فً صقل -

. شخصٌات الطلبة وبناء قدراتهم وتنمٌة مهاراتهم

 :حلول مقترحة للتؽلب على المعوقات
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العمل على تخصٌص جزء من موازنة الجامعة للقٌام بالأنشطة الطلابٌة، وإٌجاد مصادر تموٌل -

. أخرى سواء من المجتمع المحلً أو منظمات المجتمع المدنً المحلٌة أو الدولٌة

. إصدار قرارات إدارٌة وتنظٌمٌة تسهل عقد الأنشطة الطلابٌة-

. تهٌئة الإدارة الجامعٌة الظروؾ الملائمة لممارسة الأنشطة الطلابٌة-

 ودورها فً صقل شخصٌات ،إقناع أعضاء هٌئة التدرٌس التقلٌدٌن بجدوى الأنشطة الطلابٌة-

. وبناء قدراتهم وتنمٌة مهاراتهم، وتدرٌبهم على رٌادة الأنشطة،الطلبة 

: التوصٌات

 التخطٌط والتنظٌم والتنسٌق الجٌد عند تنفٌذ الأنشطة الطلابٌة. 

 توفٌر مٌزانٌات كافٌة لإقامة النشاطات الطلابٌة. 

 توفٌر حوافز مادٌة ومعنوٌة تفضٌلٌة للمشاركٌن فً الأنشطة الطلابٌة. 

  تقدٌم حوافز لأعضاء هٌئة التدرٌس المشاركٌن فً الأنشطة، وتخصٌص جزء من تقٌٌمهم

 . ومشاركتهم فً الأنشطة،السنوي على مدى مساهمتهم

 تخصٌص درجات للطلبة المشاركٌن فً الأنشطة الطلابٌة. 

 تشجٌع أعضاء هٌئة التدرٌس للطلبة على المشاركة فً النشاطات الطلابٌة. 

  توزٌع المحاضرات بطرٌقة تسمح للطلبة المشاركة فً الأنشطة والفعالٌات التً تقٌمها

 .الجامعة

 تشجٌع الإناث على المشاركة فً الأنشطة الطلابٌة. 
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